
子どもの反抗と

親の感情コントロール

スコーレ家庭教育講座

～叱らなくてもしつけはできる～

2026年

月 日 10:30～12:00

とよた市民活動センター
（9Ｆ・研修室）

豊田市若宮町1-57-1 T-FACE A館9階

公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会講師 杉山尚子

―――スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です―――

（https://schole.org） 豊田地区実行委員会

✉ nagoyachuo@schole.org

場所

：500円

：30名（申込み順／要・予約）

資 料 代

受講定員

講師

日時

後援

主催

問合せ先

(受付開始10:20より)

愛知県教育委員会

豊田市教育委員会

スコーレHP

1968年、岐阜県生まれ。
平成10年生まれの長女をはじめ、一男二女のお母さん。
男の子にまざって遊び、元気な子ども時代を過ごし、幼い頃から

の夢であった高校教員となる。多くの生徒に出会う中で、自分の子
育てに理想をえがくが、長女が小学２年生の時、学校への行き渋り

がはじまり、子育ての現実に悩む。
2006年、「スコーレ協会」に入会し、あたたかな家庭と親子の

強い絆づくりを学び、問題が解決した。

22年、日本家庭教育学会第37回大会で、研究論文「子どもの生
きる力を育てる家庭のあり方」を発表。同学会認定の家庭教育師。
岐阜・東濃地区のリーダー。講師・トレーナーとして活躍中。

「お母さんのプラス思考とイメージ力で、子どもの可能性は大
きく育つ」がモットー。
個性に富んだ3人の子ども達の子育て体験談が、リアルで参考に

なると定評がある。

＜講師プロフィール＞ 講座申込みは
こちらから

保育を希望の方、
個別相談をお申込みの方は
申込みフォームの「備考欄」に
ご記入ください



 イライラが止まらない

 言い過ぎてしまう

 叱ってばかり

 自己嫌悪

 笑顔になれない

私が…

次回の子育てセミナー

行きたくない！やりたくない！への

OK対応とNG対応

～わが子のネガティブを受け止める～

◆

◆

◆

◆

: 10 月 日 (水) 10:30～12:00 (受付開始10:20より)

:とよた市民活動センター(9F・研修室)

: 20名

: 500円

21

 よくかんしゃくをおこす

 登園・登校しぶり、不登校

 やる気・自信がない

 ゲーム、スマホばかり

 言うことを聞かない

子どもが…

こんなことありませんか？

あてはまる方はぜひご受講ください！

講座後に
《個別相談》の時間を設けています

個別相談

どんな小さな事でも構いません。

一人ひとりのケースに合わせた

アドバイスがもらえます。

※初回無料 ※要予約

セミナー申込みは
こちらから

日 時

場 所

受講定員

資 料 代

優しく
なれた

笑顔が
増えた

(申込み順／要・予約)


