


   

　  

わが子に合った接し方がわかる！

参加理由はさまざま

「叱り方の正解」より先に、
“脳の使い方”から親子の関係と親の心のゆとりを整える講座です。 子どもを

のばす環境、
それは

親の心のゆとり！

子どもをのばす親になれる講座

人はそれぞれ個性があります。
「その個性がどういったものか？」は意外と親御さんでも
わからないことがあります。

2022 文部科学省
高等学校教科書
執筆者＆総合監修者
武蔵野学院大学 国際コミュニケーション学部
客員教授

吉井 伯榮 監修者

2022年より商業系高校に導入。執筆と総合監修を担当

文部科学省選定の高校教科書『ビジネスコミュニケーション』

※武蔵野学院大学より客員教授として認定

子どもの見方：脳の使い方の違いから、それぞれの個性を理解する視点

感情で動かない：親の本来の役割から「関わりの最適解」を見出す視点

選べる暮らし：時間・習い事・進路〜“わが家基準”が見える視点

　

武蔵野学院大学客員教授 吉井伯榮先生の脳科学・行動分析に基づく膨大なデータ分析により、
『個性のちがい』を解明。『社会人脳（実行機能・自己調整）』へのシフトを促し、一橋大学大
学院・早稲田大学大学院合格など多数の成果実績を誇ります。

文部科学省選定高校教科書の執筆・監修も担当。

毎日叱ってばかりいる、毎日叱ってばかりいる、
というよりイライラ怒っている。というよりイライラ怒っている。
本当はのびのび育てたい。本当はのびのび育てたい。

毎日叱ってばかりいる、
というよりイライラ怒っている。
本当はのびのび育てたい。

敎育費敎育費怖くて考えてません…。怖くて考えてません…。敎育費怖くて考えてません…。

主人と意見がかみ合わない。主人と意見がかみ合わない。主人と意見がかみ合わない。

ゲーム優先、ゲーム優先、動画動画ばかり…ばかり…
やるべきことは後回し。やるべきことは後回し。
ゲーム優先、動画ばかり…
やるべきことは後回し。

息子が不登校。息子が不登校。
家庭学習教材やフリースクール、家庭学習教材やフリースクール、
何年も続くと経済的に負担が大き何年も続くと経済的に負担が大き
くなることが今から不安。くなることが今から不安。

息子が不登校。
家庭学習教材やフリースクール、
何年も続くと経済的に負担が大き
くなることが今から不安。

毎日のようにきょうだい毎日のようにきょうだい
ケンカ、いつも子どもケンカ、いつも子ども
たちがイライラしている。たちがイライラしている。

毎日のようにきょうだい
ケンカ、いつも子ども
たちがイライラしている。

親の心のゆとりが戻る「関わり方」と
「暮らしの整え方」に役立ちます

※一つでも思い当たる方はご参加ください。

※講座内容を実践するための個別フォロー（無料相談）もございます。（希望者のみ）

登壇講師：子育て診断士 認定講師（各地域担当）

講座監修：吉井 伯榮 

【重要】この講座は、叱り方テクニックを教える場ではありません。親の見方・関わり方・考え方の軸を持ち帰る講座です。

（文部科学省選定高校教科書の執筆・監修担当）


