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Itsek ang iyong mga patutunguhan at ruta sa paglikas

Upang ligtas na makalikas nang hindi natataranta sa panahon ng emergency, kailangan mong maghanda at itsek ito nang maaga.

Pahalang na paglikas (paglikas
papuntang ibang lokasyon)
Lumikas sa isang ligtas na lugar na

malayo sa panganib ng pagbaha,
pagguho o pagkatangay ng bahay, at

pagguho ng lupa.

Kabilang dito ang paglipat sa isang malayong lokasyon, kaya
kakailanganin ang sapat na panahon para sa
paglikas.Kumpirmahin nang maaga ang mga ligtas na ruta ng
paglikas at paraan ng transportasyon, at siguraduhing
mayroon kang sapat na oras upang simulan ang paglikas.

Alamin ang iba't ibang uri ng paglikas

Pataas na paglikas
(pag-akyat ng palapag, atbp.)

Kung walang oras para sa pahalang na
paglikas sa isang ligtas na lugar (hal. sa
itinalagang evacuation center), o huli na para
tumakas, ang pinakamainam na gawin upang
iligtas ang iyong sariling buhay ay ang
lumikas sa isang lugar palayo sa panganib,
tulad ng ikalawang palapag ng iyong tahanan
0 sa pinakamataas na posibleng palapag sa
isang malapit at matibay na gusali.

lto ay sa huli para protektahan ang iyong saril, kaya dapat mong
isaalang-alang kung anong mga problema ang maaaring mangyari kung
magpapatuloy ang paghaha sa loob ng mahabang panahon o kung ikaw ay
maiwang mag-isa sa isang mapanganib na lugar.May mga lugar sa Toyota
City kung saan ang pagbaha ay maaaring magpatuloy sa loob ng isang linggo.

Pagtiyak sa kaligtasan sa loob
ng bahay (pananatili sa bahay)

Kung kasalukuyan kang nasa lokasyon
na may kaunti o walang panganib ng
pagbaha, pagguho o pagkatangay ng

bahay, o pagguho ng lupa, at kung mas
mapanganib ang lumikas sa labas—
manatili kung nasaan ka (tulad ng
bahay) upang matiyak ang kaligtasan.

Maghanda araw-araw para sa pagkawala ng
kuryente, tubig, at gas, at mag-imbak ng
pagkain, tubig, mga gamot sa bahay, at iba
pang pangangailangan.
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Pagbaha dulot ng pag-apaw ng ilog

Moa panganib sa sakuna na nangyayari

sa panahon ng malakas na ulan

Kung tumaas ang antas ng tubig sa ilog at
umapaw ang tubig sa dike o gumuho ang
dike, babahain ang mga bahay, kalsada,
sakahan, at iba pang bahagi ng bayan.
Depende sa lakas ng ulan, ang

pagbaha ay maaaring 4
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saan kinakailangan ang pahalang
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sanhi ng pagguho ng bahay ay :
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Pag-isipang mabuti ang *Ang mga mapupuntuhan sa paglikas na ipinahiwatig ng mga icon sa mapa na nasa harap ay mga "itinalagang emergency

iyong patutunguhan sa evacuation site" at "pansamantalang evacuation site o pansamantalang evacuation site para sa mga sasakyan."

paglikas * Ang mapupuntuhan sa paglikas ay hindi limitado sa dalawang ito. Sumangguni sa mga saklaw na pasilidad sa ibaba at
pag-isipang mabuti kung aling evacuation site ang pinakanaaayon sa iyong sariling sitwasyon at ng iyong tahanan.

Itinalagang emergency evacuation site

Ito ay mga pasilidad na itinalaga ng lungsod
bilang mga patutunguhan sa panahon ng " EENE
L g

emergency evacuation upang maprotektahan — . i
ang iyong sarili mula sa panganib ng mga q_' =" H I
sakuna. Ang ilang emergency evacuation site ay '
hindi magagamit sa panahon ng bagyo at baha.

Pagpapalipas ng gabi sa sasakyan -~
Ilto ay paglikas sa pamamagitan ng pananatili sa isang sasakyang nakaparada .

sa isang ligtas na lugar. Ito ay isang epektibong paraan upang matiyak ang

privacy. Gayunpaman, kinakailangan ditong maging maingat sa pamamahala

ng sariing kalusugan, tulad ng paghahanda ng mga hakbang upang

maiwasan ang pamumuo ng dugo sa malalim na ugat (deep-vein thrombosis).

Bukod sa mga paradahan sa mga itinalagang emergency evacuation site,

maaari mo ring gamitin ang mga pansamantalang evacuation site at o
pansamantalang evacuation site para sa sasakyan kapag available.
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Flowchart para sa pagpili ng patutunguhan sa paglikas (sanggunian)

Magsimula!
Walang panganib sa sakuna malapit sa iyong tahanan, o kung mayroon man, maliit Oo -
Sariling tahanan
Oo
H Tahanan ng kamag-anak o kakilala

ng ilog. v
Ito ang inaasahang pinsala para sa maximum na inaasahang pag-ulan (lakas
ng ulang may probabilidad na mangyari nang isang beses kada 1,000 taon*).

Paghaha dulot ng pag-apaw ng tubig-panloob

Aapaw ang tubig mula sa mga daluyan ng
tubig at manhole, o mananatiling naipon sa
mababang lupain. Karaniwan, ang ulan na
bumabagsak sa bayan ay umaagos
patungo sa mga ilog sa pamamagitan ng

I:I Mga Hazard Area sa
Pagguho ng Lupa*
|:| Lugar na may banta ng
pagguho ng lupa
Lakas ng pag-ulan na tinatayang minsan lamang nangyayari kada 1,000 taon*: Hindi ito
nangangahulugan ng minsanang malakas na ulan na nangyayari nang isang beses kada 1,000 taon,
kundi tumutukoy sa pag-ulang ang lakas ay may probabilidad na mangyari nang 1/1,000 (0.1%) sa loob
ng isang taon. Mababa ang probabilidad, ngunit maaari itong mangyari ngayong taon o sa susunod na
taon. Kung uulan, halos tiyak na magiging napakalakas ng buhos nito, kaya kinakailangan ang sapat na

pang-araw-araw na paghahanda upang maprotektahan ang iyong sarili sa panahon ng emergency.

lamang ang magiging epekto nito.

*Para sa mga detalye, sumangguni sa kanang bahagi.

Hindi

| Kalsada para sa emergency
na transportasyon, atbp.

mems Mga Kalsada (national o prefectural)

o

Mayroon ka bang kamag-anak o kakilala na nakatira sa isang ligtas na lugar na maaari
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