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	もくじ
	フォーラム
	その他
	　　 はじめに

	ゆっくり積み重ねながら
	実行委員長　釘宮順子 （フリースペースK）
	　今年で２回目になる「とよたこどもの権利フォ－ラム」を2025年10月12日（日）に豊田市福祉センターで開催しました。今年の大会テーマは『きょうもココでも「みぃつけた♪」～いつもそばにある こどものけんり～』でした。2023年の子どもの権利条約フォーラムで取り組んだ「こども参画」の企画を再開し、関わるこどもたちを募集。夏休みを中心に話し合い、実行委員が見守りながらていねいに準備を進めました。そして「こども発企画」として、こどもによるこどもが楽しめる企画運営が実現しました。当日、こどもたちは午前中のメインプログラムの司会も担当しましたが、その落ち着いた司会ぶりに「ほー」と。こうした経験や遊び等を通して、友達との付き合い方、様々なルールを身につけていくことでしょう。これからもいろいろなこどもたちが気軽に「こども発企画」に参加してほしいと思っていますが、まずは当日に遊びに来てほしいです。
	　また、午前中のメインプログラム、分科会では、遊びを通してこどもたちと関わっている方々、学校現場の教育運動づくりに取り組んでいる方を講師に迎えて、楽しい話の中で「子どもの権利」を身近に感じ、
	じ、考えることができました。2023年の全国フォーラムを開催する中で、一過性でなく継続することが大事だという想いを持った人達で「とよた版」を開催していますが、継続することで関心のある方々との交流と「子どもの権利」を発信することができている一方で、今後はもっとすそ野を広げる取り組みの必要性を感じています。こどももおとなも生きやすい社会になるようにと、これからも一歩ずつ進めていきます。皆さんもいろいろな形で関わってみませんか。


	概要
	実施概要
	事務局長　田島真実 （イトノワ）
	１.フォーラムの開催経緯
	２.フォーラムの目的とねらい
	３.テーマ設定の背景　
	4.成果
	　今年度のフォーラムでは、はじめての取り組みがたくさんありました。まず一つが、「お楽しみ部屋」です。ここでは、こどもが企画したブースや団体ブース、物販、書籍展示、飲食可の休憩コーナーや乳幼児がゴロゴロ転がれるスペース、そして段ボールで自由に遊べるコーナーなど、講演で学ぶだけではない「権利を感じる」ことのできる企画を準備しました。あえて直接的に「権利とはこういうこと」と言葉にせず、場の空気感で権利の入口を伝えることを意識しました。 　また、「オンライン配信」「親子でみる部屋（他の参加者に気兼ねなく小さい子と一緒にオンラインでプログラムを観る専用部屋）」もあり、様々な事情でメイン会場に足を運べない方への工夫も考えました。 　さらに、“こどもによるこどものための企画”として、「こどもが本当にしてみたいこと」を数カ月かけて話し合いを重ね、ひとつの形として“こども参加”が実現しました。(※詳細P34)

	5.課題
	6.当日参加者数について　　　午前・午後　　延べ４７７名
	会場参加
	オンライン
	こども スタッフ
	実行委員
	その他 (ボランティア/出展スタッフ)

	42.1
	55.2
	3.1
	5.4


	27.1
	14.6

	16.6
	24.1
	公式ＨＰ
	豊田市ＨＰ
	SNS

	プログラム
	10:00
	12:15
	14:00
	16:00
	16:20
	17:00
	メインプログラム
	お昼休憩
	12:30
	分科会
	16:00
	クロージング
	お楽しみ企画
	こども発企画 おとな発企画 あったかスペース スタンプラリー 書籍・絵本・ツールの展示 団体ブース

	10:00
	団 体 パ ネ ル 展 示
	17:00
	メインプログラム
	実施場所
	ホール
	担当スタッフ
	今西モト子、 河村玲子、 斉藤美紀、 鈴村英衣、 髙橋弘恵、 種村香絵、 堀尚子、 松田あゆみ、 加藤康平、 小松昌世、 田島真実　（11名）

	参加人数
	大人スタッフ　25名　 こどもスタッフ　11名            スタッフ計　 ３６名 一般大人　１２１名（うちこども参加人数不明） 　　　一般参加者計　１２１名

	実施内容
	【企画目的・ねらい・ターゲットなど】
	他自治体からも注目されることの多い「ユニセフ日本型子どもにやさしいまちづくり事業実践自治体」として、豊田市担当課よりお話を伺い、自身の暮らすまちの現状を知り、自身の活動等につなげる。
	こどもの身近にある権利に気づいたり見つけたりする機会となるよう、保育・学校・地域で実践を行うゲストの話から、明日からのヒントを得る場とする。ターゲットを市民活動団体や職業としている人に限らず、子育て中の若い一般市民にも足を運んでもらいたいという願いから、テーマを遊びや日常の身近なものに設定した。
	ゲスト紹介
	ファシリテーター　　山下智也さん（北九州市立大学 教授）
	　• 研究：こどもの遊び・居場所・地域参加   • 実践：子どもの遊び場「きんしゃいきゃんぱす」運営             プレーパークや放課後児童クラブの人材育成   • メッセージ：長男の愛着形成の実体験から「実践に勝るものはない」と実感。                    研究と実践の両輪で子どもの育ちを考えている。
	ゲストスピーカー　　佐道大倫さん（めぐみと森のようちえん 共同代表）
	　• 保育のキーワード：「対話」「選択と自由」「環境」自分の土台を創る保育 　• 背景：学童保育での無気力な子どもたちとの出会いから、森のようちえんを設立 　• 実践：・自己決定・自尊感情・つながりを育む保育 　　　　　　・ニューロダイバーシティの視点を取り入れた「石垣モデル」 　　　　　　・0歳からの切れ目ない支援と多様性を尊重する場づくり 　• 想い：スタッフも親もこどもたちもいろいろな特性がある。それをお互い認め合いながら、より 　　　　　　明るい未来をつくっていきたい。


	ゲストスピーカー　　武田緑さん（学校DE&Iコンサルタント）
	　• 活動：制度内の学校を中心に、DE&I（多様性・公正・包接）の視点で学校改革を支援。教職員 　　　　　　向けの研修なども行う。 　• 目的：子どもも大人も、すべての人が「ここにいていい」と思える学校に。 　• DE＆Iの視点：多様性は表から見えないものが多い。「みんな違ってみんないい」と思っていて                      　も、同時に「世の中のふつう」「学校のふつう」「職場のふつう」も存在している。そ 　　　　　　　　　　　 の人のふつうと環境のふつうが合うと有利、合わないと不利になる。一人のふつ                        うをみんなのふつうに合わせるのではなく、「学校のふつう」を多様な子がいるこ                        とを前提に変えていく視点が大切。 　• メッセージ：学校では子どもが全員マイノリティで大人が「ふつう」を決めている。だから、自然な 　　　　　　    　 こどもの姿と学校の環境が合わない。かつ、子どもで他にもいろいろなマイノリティ                                        性を持っていると、複合的に困りやすい。子どもの声が聞かれる環境を学校教育の                    土台にしませんか？
	ゲストスピーカー　　塚本岳さん（特定非営利活動法人　こどもNPO　副理事長）
	　• 経歴：森のようちえん、プレーパーク、児童館など多様な子どもの遊び場づくりに従事。 　• 想い：・「子どもは本来自ら育つ力を持っている」という信念 　　        ・遊びの本質は「自らの意志で遊ぶこと」 　　　　　　・子どもにとって「やってみる」が大切。「いいこと考えた！」をいくつ試せるか。 　　        ・その中で起こる「失敗する権利」を奪わない。 　• 問題提起：・今の子どもは遊ばない？社会構造的にそれができない状況になっている。 　　　　　　　　　・コロナ禍で子どもの自由が制限され、大人と子どもの“管理と従属”の関係が強化さ　　 　　　　　　　　　　れたことをより意識する必要性があるのではないか。
	トークセッション
	写真から見る「子どもの権利」…ゲストがこれまでの活動などで「子どもの権利が大切にされている」と感じた場面を提示してもらう。
	どんな場面か会場内で想像し合った上で、実際の様子を伝えてもらった。
	佐道） レジャーシートで食事する園児とスタッフの写真。他の園児とテーブルで食べるのではなく離れて食べ始めようとしたところに、何を言うわけでもなくスタッフの一人がそばで食べ始めたシーン。こどもの選択を自然に受け入れる様子。
	武田） オランダの学校の写真。多様な姿勢・方法で学ぶこどもたちの様子と、上に座ることのできる棚やカラフルなラグなど、色遣いや建てつけから多様性を受け止める環境となっている。
	塚本） 「暇」と言うこどもから想像もしない遊びが派生した写真。児童館にあった一見使えない小物で思いがけない遊びが始まっていた。大人から遊びの提案など、余計なことをしなくてよかったと感じた瞬間だった。


	その後のトークでは・・・～対話の中で深まったテーマ～
	• どこまで行っても「大人」であることは意識しつつ、なるべく同じ目線でいる  • 与えすぎない・見守る・選択肢を渡す（大人は暇なこどもを見ると不安になる）  • 子どもの権利を大切にしているつもりでも、我が子になると難しい（ゲストスピーカーでさえもそう）  • 他の大人との「斜めの関係」や「バトンタッチ」の大切さ  • 学校でのチーム担任制など方向性はいいが、教育観の共有（方向性、ゴールや目的）と対話が大切で難しい。先生たちもそこで悩んでいる。
	ゲストスピーカーに聞いてみたいこと～参加者への事前アンケートより～
	－ 質問 －  「『子どもの権利条約が現場に反映されていない』という問題提起から一歩発展したお話が聞きたい」
	山下） フォーラムで「子どもの権利は大切だよね」「大変だよね」という共有で終わるのではなく、「じゃあ私たちはどうしていったらいいのか」という兆しが見える話に進みたい。話を深めていきましょう。
	＜学校・児童館での工夫＞
	武田） 仕組みや環境の重要性：親や先生の心がけ・マインドに左右されない「仕組み」「空間」「ルール」が重要。空間や仕組みにメッセージを込める。 例：硬く冷たい席ではなく柔らかくカラフルな家具（空間づくり）、意見を出せる仕組み（先生の機嫌を見て意見を言わなくてよい）、対話の時間の確保。
	塚本） 児童館：武田さんの話に賛同。児童館も、「提案すればなんでもできうる」「ここなら大丈夫」と思える場にする。
	佐道） 保育：二人に賛同。大人も対立を乗り越えて話し合って自己実現してきたか？民主主義的な場には時間も労力もかかる。対話には緊張も摩擦もともないこどもも動揺する。大人が率先してその体験をしつつ、その場をつくっていけるか試されている。
	塚本） 大人も試されて一緒に成長しているのを感じる。
	＜問題が起きないように、ルールが必要か？＞
	佐道） いっそルールを作ってくれというニーズがないこともない。
	塚本） 塚本たちがつくったルールならと、賛同してくれる保護者は多いとも思う。大切なのは、自分たちで対話して納得すること。
	結局ルールで納得できないこともある。自分が腑に落ちる議論やプロセスが大切。自分たちで変えられるということ。
	武田） ルールは形骸化しがちなデメリットはある。対話を必要と感じていても「その時間はどこにある？」となる現状も。弱音を吐き出し合える職場にする取り組みもある。こどもの困りごとをどのように環境を変えると解決できるか？と考える。この手法は大人の困りごとに対しても使える。
	佐道） 自分の状態・困りごとを伝えるために、スタッフ同士でチェックイン（話す）の時間を設けている。
	＜「場をつくる」とは？＞ 山下） 「場をつくる」とよく言うが、その心がけは？
	佐道） グランドルールが大切：話は最後まで聞くなど、「この場所ならこれがいつも守られる」と思えるものがあることが大切。
	塚本） ハード面の工夫：「君たちがいていい」と感じられる空間設計。乳幼児向けすぎず中高生も居心地よく過ごせる工夫（中高生には幼児向けキャラクターは居心地が悪い。）
	武田） 文化をつくる：場の参加者の認識が育っていく・醸成されていく＝「文化を一緒につくっていく人」を増やすことが大切。一緒にお盆を持ってくれる人が増えると、問題が起きても場がひっくり返りにくい。持続性が生まれる。学校においても「こども参加」や「こどもの声を聴く」ことは一見大変に思えるが、こども自身が主体的に関わるようになると、中長期的には大人にとっても負担が減り、場が安定して続いていく。
	最後のメッセージ
	山下）　今近くの方と話したことが、今後のうねりになっていくのではないか。
	佐道）　民主主義の入口にしたいなと思いめぐみと森のようちえんを立ち上げたことを思い出した。みんなでつくっていく、尊重し合う、違いを認め合うことをあきらめずにやっていく社会にしたい。
	武田）　大人の持っている権力を自覚し、こどもの事情と思い、大人にもある事情の間でどうやり取りしていくか。ジレンマを抱えながら関わり続けていくのだろう。
	塚本）　箱庭を作っても仕方がない。不審者問題や遊ぶにもアポがいる時代。遊んでいるこどもを迎えに行かずに、窓から「ご飯だよ～帰っておいで～」と叫ぶ声が増えるまちになるといいな。
	山下）　仕組みや空間、個人ではなくチームで社会全体に広げていく。フォーラムもその一つ。行政と市民が一緒になり、いきいきと作っている。フォーラムの裏にも大人と一緒にこどもが普通にいるなと感じた。誰一人、対立構造ではない誰かを責めるでもない、前向きな話ができたのではないでしょうか。


	豊田市こども・若者政策課　近藤啓史課長　あいさつ
	活動の話を聞き、こどもの声を大切にする姿勢が共通していると感じた。大人の立場で効率を優先してしまうことがあると反省し、こどもの力は日常の中で見つけられると実感した。子どもの権利啓発では、こども園・学校・地域での取り組みを進めているが、高校生以上の認知度が低いことが課題。市だけでは限界があるため、今回のフォーラムのように市民と協力して啓発を広げていきたいと考えている。
	印象に残った場面
	・ゲストは豊富な知識や理論、理想をもとに多くの実践を重ねてきた一方で、いざ我が子の子育てとなると、思うようにいかなかったり、苦しさを感じる場面もあったりするということ。 ・周囲の人と感じたことを語り合う時間に、ゲストが参加者の席まで降りていき、直接交流していた姿がとても印象的だった。

	参加者アンケートより
	・子どもの権利、遊びについて　ゲストの方の現場の体験を元に様々な話がお聞きできてよかったです。 ・知らないと考えられないし、時間がないと考えられない。この時間（フォーラム）をもつこと自体が意味のあることだと思います。沢山の方にぜひ参加していただきたい。

	担当スタッフの感想、企画をする上で悩んだこと・難しかったことなど
	・メインプログラムとしてのターゲットを想定することで、チーム内での議論も深まり、テーマも見えてきた。ただ、テーマは、様々なものを入れ込もうとすると、かえって内容がぼやけてしまい、参加者に響くプログラム作りのむずかしさを痛感した。


	豊田市報告「ユニセフ日本型CFCI実践自治体としての取組」
	豊田市は2025年1月に「ユニセフ日本型子どもにやさしいまちづくり事業（CFCI※）」の実践自治体に承認されました。CFCIは、国連「子どもの権利条約」を市町村レベルで具現化するためにユニセフが進めている活動であり、現在約40か国・3,000以上の自治体で展開されています。豊田市は2007年に愛知県初の「子ども条例」を制定し、子どもにやさしいまちづくりを進めてきましたが、条例の理念を十分に実現できていない部分もあると感じていました。そこで、ユニセフが定める世界的な基準によって豊田市の取組を改めて見直してみようと考え、CFCIの取組を進めることにしました。 令和6年度8月にユニセフの基準をもとに作成したチェックリストで自己評価を行ったところ、法的枠組みなど一部項目では高
	い評価を得ることができましたが、課題も明確になりました。今後は「施策への子どもの意見反映」や「市民団体との連携による居場所づくり」などに力を入れ、市役所全体で子どもにやさしいまちづくりを推進していきます。
	※「Child Friendly Cities Initiative」の略
	【豊田市のCFCIの取組について、詳細はこちらをご覧ください】 https://www.city.toyota.aichi.jp/kurashi/jinken/1053171/index.html


	心が動く!それってどんな時？
	～こどもの遊びの見つめ方～
	講師
	佐道大倫さん（めぐみと森のようちえん 共同代表）

	会場
	42・43会議室
	担当スタッフ
	弥田美雪、 杉本愛、 鈴木貴子、 堀尚子、 本岡恵、 山口真友子、 小松昌世　（7名）

	参加人数
	大人スタッフ　7名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スタッフ計　7名 一般大人　９名　　一般こども　０名　　　　　　　　　　　  一般参加者計　９名

	実施内容
	【企画目的・ねらい・ターゲットなど】  おとなが無意識に作っている「こどもの環境」の中で、子どもの権利をどうとらえるか。  日々の保育現場で模索しながらこどもたちと向き合う佐道さんのお話を伺う。
	【何をやったか？・実際にやったこと】  森のようちえんでの様子や出来事などお話を伺った後、お題にそって各テーブルで話し合って全体に   シェアして掘り下げるグループワーク   お題①こども時代のあそびの記憶（覚えているもので一番古い記憶は何だろう）   お題②「遊びを見守るとき」と「一緒に遊ぶとき」の違いを考える   心が動く！それってどんな時？～こどもの遊びの見つめ方～

	印象に残った場面、参加者の声、参加者の様子
	【印象に残った場面】  ・自分自身の遊びの記憶を思い出しながら、日々の何気ない遊びの中に子どもの権利がつまっていることに気づけたこと。  ・こどもの頃を思い出しているときのみんなが本当に楽しそうで、そこにはたしかに「時間」「空間」「仲間」がみえた。  ・４ヶ月の赤ちゃんとお母さんがあそびのヒントを見つけに参加してくれた。
	【参加者の声・様子・感想】
	・子どもの権利と大人の権利がぶつかったときは、自分のこどもの頃を思い出して塩梅をさぐりながらこどもと関わっていきたい。  ・あそびや日常の中に「こそ」子どもの権利はあると思えた。



	担当スタッフの感想、企画をする上で悩んだこと・難しかったことなど
	ワークをしたことで、自分たちがこどもの頃のことを思い浮かべながら考え、聞くことができた。時間の都合で、園で大切にしていることの一つ、「対話」について詳しいお話を聞くことができなかった。個人的にここを詳しく知りたかったことを、この時に気が付いた。他の参加者さんも森のようちえんに関わる人も多く、気になる内容だったのではないかなと思った。

	こどもの権利×学校
	～具現化の道筋を探ろう!～
	講師
	武田緑さん（学校DE&Iコンサルタント）
	会場
	担当スタッフ
	41会議室

	参加人数
	今西モト子、 川合仁美、 斉藤美紀、 鈴村英衣、 吉村迅翔、 浦川由香、 加藤康平 杉山（ボランティア配信補助）、 芳賀（ボランティア配信補助）　(9名)
	大人スタッフ　９名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 スタッフ計　９名 一般大人　８5名 　一般こども　１名 　　　　　　　　　  一般参加者計　86名

	実施内容
	【企画目的・ねらい・ターゲットなど】 こどもにとって「日常の場」である学校で、こどもの声をどう聴き、どう受け取って子どもの権利を実現するか、全国の先生方と教育現場の課題解決にも取り組む講師を招いて、参加者と共に考える。





