
 

依存問題で 
お困りの家族教室 

回 日にち 場所 内容 講師 

1回目 
令和8年 

10月20日(火) 

豊田市役所 

東４３会議室 
・依存問題について  刈谷病院 精神保健福祉士 

2回目 
令和8年 

11月12日(木) 

豊田市役所 

東５１会議室 

・基本的な対応の仕方 

・自助グループについて  

刈谷病院 精神保健福祉士 

全国ギャンブル依存症家族の会愛知 

 

 

 
豊田市役所 保健部 保健支援課 精神保健担当 

TEL：0565-34-6855  FAX：0565-34-6051 
Email：hokenshien@city.toyota.aichi.jp  

日時・場所・内容 

また、 

借金作ってきた 

どうしたら 

ギャンブルやめて 

くれるのかしら 

飲酒を 

やめさせたい 

家族が薬物に依存

しているかも… 

申込み・問合せ

先 

申込み開始日時  令和8年 9月 7日（月） 

家族だけでは、解決しない… 
こんなお悩みありませんか？ 
この教室をきっかけに、 

解決の糸口をみつけませんか？ 

＜時間＞  いずれも午後２時～４時 

＜対象＞  依存問題がある人の家族で、２回とも参加できる人 

＜定員＞  先着１５名    ＜費用＞  無料 

無料 
ちゃんと知れば怖くない 


