
令和 8年 7月 3日  

户主 先生（女士） 

 

丰田市长 太田 稔彦    

 ＜ 公章省略 ＞  

 

关于国民健康保险资格确认书的邮寄 

国民健康保険資格確認書の送付について 

 

对于在令和 8 年 5 月 31 日时未持有我的号码保险证者、将为您邮寄国民健康保险资格

确认书（以下称为「资格确认书」）（新的有效期限是令和 9年 7月 31 日）。 

此外、您现在持有的资格确认书、请在注意个人信息的基础上、令和 8 年 8 月 1 日以

后、由您自身进行废弃。 

 

≪请注意≫ 

① 请考虑使用我的号码保险证。（背面亦请确认） 

由于我的号码保险证已经与自己负担限度额的信息绑定在一起、因此不需要持有「限度

额适用认定证」。亦不需要办理更新手续。 

② 如果您已加入社会健康保险等时、请办理退出国民健康保险的手续 

资格丧失手续的办理方法有电子申请、邮寄和窗口三种方法。 

※电子申请、请使用右侧的二维码进行申请。 

※此通知是邮寄给截至令和 8年 6月 18日时已加入国民健康保险者。 

③ 请在期限内缴纳国民健康保险税 

如果没有特殊情况而拖欠国民健康保险税、在事先通知的基础上、有需要您一旦全额

自己负担医疗费的情况。如果缴纳有困难时、请事先咨询债权管理课。 

 

≪其他≫ 

在令和 9年 7月 31日之前满 75岁者以及外国国籍者的有效期限有所不同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国語版 
ピンク色 



【关于外国语的对应】 

●豊田市役所 国保年金課のホームページをご確認ください。 

●Please visit the website of the Toyota City Hall,  

National Health Insurance and Pension Division. 

●Por favor, verifique a home page da Prefeitura de  

  Toyota – Divisão de Seguro Nacional de Saúde e Aposentadoria 

● 

 

 

【请考虑使用我的号码保险证】 

使用我的号码保险证需要办理以下手续。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※在市政府将帮助您办理我的号码卡的申请。 

  请在丰田市政府主页上确认。  

 

 

【咨询处】 

・关于国民健康保险 

丰田市政府 国保养老金课 国民健康保险担当（南厅 1楼） 

☎（0565）34-6637（直通） 

 

・关于国民健康保险税的纳税咨询  

丰田市政府 债权管理课（南厅 2楼） 

☎（0565）34-6619（直通） 

 

・关于我的号码卡的申请等 

丰田市政府 市民课 卡交付担当（南厅 1楼）  

☎（0570）083-130 ※我的号码卡电话中心 

 

 

申请我的号码卡 

■申请方法 

①在线申请（从电脑上・智能手机上） 

②在邮局申请 

 ③通过市内的证件照
机器进行申请 

将我的号码卡作为 
健康保险证进行登录 

■登录的方法 
①在医疗机关或药局的带有人脸认
证功能的读卡器上进行登录 

②从我的号码门户网站（ﾏｲﾅﾎﾟｰﾀﾙ） 
  上进行登录 
③从 Seven（ｾﾌﾞﾝ） 

银行 ATM 上进行登录 
 
 

 


