
TEL：0565-58-5152
hcm.warai@midorinosato4165.or.jp

笑いの家地域包括支援センター
〒444-2212 豊田市滝脇町杉⾧入23

令和８年度

家族介護者交流会
介護について不安を抱えている方
現在介護されている方
みんなで一緒に語り合いましょう

過去に介護されていた方のお話も
ぜひ聞かせてください

日程 内容

1 4月15日
（水） お楽しみ会

2 5月20日
（水）

～相談は未来を変えるスイッチ～
有料老人ホーム選び方ガイド

3 7月23日
（木） 特別企画★ロマニーさんとふれ愛トーク

4 9月16日
（水）

ホッとひと息。みんなで楽しむ癒しのハンド
ケア

5 11月18日
（水） 免疫力を高めて寒い冬を乗り切ろう！

6 1月20日
（水）

介護費用の不安を解消！
家計に優しい減免制度のキホン

7 3月17日
（水） お楽しみ会

松平交流館
〒444-2216 豊田市九久平町寺前16

時間 10：00～11：30

会場

お申し込み・お問い合わせ


