
令和8年度実施スケジュール【家族介護交流事業】

名称

名称 主催者 共催者 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 名称 電話番号
講義
講演

茶話会 運動 相談
送迎
有無

その他
（アピールポイントなど）

1 家族介護者交流会　 笑いの家地域包括地域包括支援
センター

4/15(水) 5/20(水) 7/23(木) 9/16(水) 11/18(水) 1/20(水) 3/17(水)
4・5・9・11・1・3月の
第3水曜日（7月のみ例

外）
10:00～11:30 松平交流館 九久平寺前16 要

笑いの家地域包括支援セン
ター

0565-58－5152
過去に介護をしていた方　現在、
介護をされている方、介護につい
て不安を抱いている方

無料 ○ ○ ○
地区外の方、ケアマネージャー、男性の参加も大
歓迎です。

2 家族介護者交流会　
トヨタ地域包括支援センター
みなみ福寿園地域包括支援セン
ター

4/24(金) 5/11(月) 未定 7/21(火) 9/15(火) 10/23(金) 11/17(火) 12/15(火) 1/22(金) 2/16(火) 3/12(金) 10:00～11:30

４月５月７月　トヨタ健
保会館
６月　ジョイステイ
９月～３月　豊寿園

トヨタ健保会館（丸山町6-22）
ジョイステイ（平和町1-1）
豊寿園（渡刈町5-200）

不要
トヨタ地域包括支援センター
みなみ福寿園地域包括支援セ
ンター

トヨタ地域包括支援センター
0565-24-0623
みなみ福寿園地域包括支援セン
ター
0565-24-5000

介護している家族（施設入所中や
介護を終えられた方も参加可）

無料 〇 〇 〇

6月は排泄トラブルの講話、12月は作品作りなど
を予定しています。
介護の経験者がお話を聞いてくれたり、アット
ホームな雰囲気で開催しています。初めての方も
安心して参加できます。

3 マスマスけあたいむ 地域包括支援センター益富の楽
園

4/7(火) 7/29(水) 10/28(水) 1/27(水) 4月　10:00～12:00
7・10・1月　10:00～11:30

4月　五ケ丘第2ちびっこ
広場
7・10・1月　益富交流館
中会議室

五ケ丘第2ちびっこ広場（五ケ丘3
丁目19）
益富交流館（志賀町稔台30）

4月　不要
7・10・1月

要

地域包括支援センター益富の
楽園

0565-41-7788

現在介護されている方、過去に介
護されていた方、介護について学
びたい方、介護に不安がある方な
ど

4月　無料
7・10・1月　200円（飲み物代）

◯ ◯

毎週水曜日に開催されているサロンますとみさん
が淹れるコーヒーを飲みながら、茶話会をメイン
に普段の介護の悩みや思うことをお話しくださ
い。

4 マスマスけあたいむ 地域包括支援センター益富の楽
園

5/27(水) 9/30(水) 2/24(水) 10:00～11:30 益富交流館　中会議室 志賀町稔台30 要
地域包括支援センター益富の
楽園

0565-41-7788

現在介護されている方、過去に介
護されていた方、介護について学
びたい方、介護に不安がある方な
ど　男性限定

200円（飲み物代） ◯ ◯

毎週水曜日に開催されているサロンますとみさん
が淹れるコーヒーを飲みながら、茶話会をメイン
に普段の介護の悩みや思うことをお話しくださ
い。男性のみの交流会ですが、奥様など介護が必
要な方と一緒に来ていただいても交流会中は別室
で包括職員が対応しますので、心配なく交流会に
参加いただけます。

5 家族介護者交流会　 まどいの丘包括支援センター 9/16(水) 2/16(火) 10:00～11:30 未定 未定 要 まどいの丘包括支援センター 0565-90-4335

現在介護されている方、過去に介
護されていた方、介護について学
びたい方、介護に不安がある方な
ど

参加費:無料
※別途飲食代がかかる場合あり

◯ ◯

6 サロンぴーちくぱーちく 地域包括支援センター
猿投の楽園

6/12(金) 10/9(金) 2/12(木) 13:30～15:00
猿投北交流館
多目的ホール

豊田市加納町西股６７番地 要
地域包括支援センター
猿投の楽園

0565-45-3717

現在介護されている方、過去に介
護されていた方、介護について学
びたい方、介護に不安がある方な
ど

100円（飲み物代） 〇 〇 〇

7 Men's かふぇ 地域包括支援センター
猿投の楽園

5/18(月) 9/9(水) 1/15(金) 不定期 13:30～15:00
猿投の楽園
地域交流スペース

豊田市加納町向井山9-1 要
地域包括支援センター
猿投の楽園

0565-45-3717

男性限定の交流会。現在介護され
ている方、過去に介護されていた
方、介護について学びたい方、介
護に不安がある方

200円（飲み物代） 〇 〇

地区外の方でもご参加いただけます。
気軽に男性同士でお話しいただけます。
隣で、認知症啓発グッズ作成グループが活動をしているの
で、そちらは認知症の方や介護が必要な方、地域の方など
の居場所としても大歓迎です。

8 Cafe39’S 豊田福寿園地域包括支援セン
ター

4/9(木) 6/11(木） ８/13(木） 10/8(木) 12/10(木） 2/11(木)
（祝）

偶数月 第2木曜日 10:00～11:00
Cafe39’S（かふぇみっく
す）

豊田市高町東山132－10 不要
豊田福寿園地域包括支援セン
ター

0565-45-5357
現在介護されている方、過去に介
護されていた方、介護についての
不安がある方

希望者はカフェで注文（実費） 〇 〇
通常営業しているカフェの一角で開催。気軽に入
退室や話ができる空間になっています。

9 介護者ねぎらいの会　 こささの里地域包括支援セン
ター

7/9（木）
（予定）

10:00～11:30 猿投台交流館　中会議室 豊田市青木町２－５６－２６ 要
こささの里地域包括支援セン
ター

0565-46-9677
過去に介護をしていた方　現在、
介護をされている方、介護につい
て不安を抱いている方など

無料 〇
みなさんで気兼ねなくお話できるように工夫し
て、1時間程度話す場を設けています。

10 月１ホッとひろば ふくしの里包括支援センター 4/21(火） 5/19(火） 6/16(火） 7/21（火） 8/18(火） 9/15(火） 10/20（火）11/17（火） 12/15(火） 1/19(火） 2/16（火） 3/16（火） 毎月第３火曜日 10:00～12:00
豊田市小原福祉センター
ふくしの里

豊田市沢田町梅ノ木５７４番地 不要 ふくしの里包括支援センター 0565－65－1600
現在介護されている方、過去に介護さ
れていた方、介護について学びたい
方、介護に不安がある方など

無料 〇 〇
毎月ふくしの里の一室を開放しています。ご家庭で介護さ
れている方同志悩みや思うことをお話しください。ホッと
一息できる場所にしてください。

詳細な実施内容・送迎

NO

開催者 実施日
実施日

繰り返しの場合のみ 時間 場所名
住所（豊田市以降） 事前

申し込み

問合せ、申込みの連絡先

対象者要件 料金体系


