
豊南中学校 スキー 

１年 渡邊
わたなべ

 琉生
る い

１ 主な大会結果 
○大会名  愛知県中学校総合体育大会 スキー競技 男子 回転 
      （全国中学校スキー大会 愛知県予選 回転） 
期 日  令和５年１月６日（金） 
会 場  ほおのき平スキー場（岐阜県） 
成 績  第５位 

○大会名  愛知県中学校総合体育大会 スキー競技 男子 大回転 
      （全国中学校スキー大会 愛知県予選 大回転） 
期 日  令和５年１月４日（水） 
会 場  ほおのき平スキー場（岐阜県） 
成 績  第６位 

２ 今後の大会予定 
○大会名  令和４年度全国中学校体育大会 

第６０回全国中学校スキー大会 
期 日  令和５年２月７日（火） ２月１０日（金）  
場 所  野沢温泉スキー場（長野県） 

３ 全国大会出場までの経緯 
  スキーを行っていた兄の影響で、自身も３歳よりスキーを始める。７歳ごろから本格
的にアルペンスキーも始めた。２０２２年３月には全日本ジュニアスキー選手権ジュニ
アオリンピック出場。練習においては、量はもちろんのこと、質の向上も意識し、１本
１本の滑りにおいて、集中して取り組むように心がけている。また、コーチの助言を翌
日の練習時には特に意識し、技術の向上に努めてきた。その結果、スピードが上がって
きている手応えを自身も感じている。今大会においても、これまでの練習の成果を本番
で十分に発揮して、入賞を果たし、県代表に選ばれた。 
  明るく、元気な性格で学級のムードメーカー的な存在である。また、誰に対しても分
け隔てなく明るく接することができる。さらに、学級・学年では、リーダーとして、様々
な活動が円滑に進むように級友に対して積極的に建設的な声かけをしている。また、行
事等でも意欲的に先頭に立って、練習が盛り上がるよう努めていた。 
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