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認知症の人、その家族、そしてみんなが安心して暮らせる街になるよう、豊田市内の地域包括
支援センターなどで行っている認知症に関する取組やイベントを毎月お届けします。

申込み・問合せ：地域包括支援センター益富の楽園 41-7788

「認知症サポーター養成講座」を
古瀬間小学校で開催しました

古瀬間小学校３年生向けに認知症サポーター養成講座を開催しました。
よりわかりやすい講座にするために、アニメーション映像を使用しました。
終了後のアンケートでは「急がせないように優しく声をかけてあげたい」
「実際に見つけたら手助けしたい」といった温かい声が聞かれました。

公式Instagramでも
活動報告しています！

認知症サポーター養成講座の予定

日 時：５月３０日（土）
10：00～11：30

費 用：無料
場 所：益富交流館 中会議室
申込み：必要

土曜日なので学生さんもこの機会に♪

マスマスかふぇ の予定（認知症カフェ）

日 時：６月３０日（火）
10：00～11：30

内 容：エンディングノートについて
費 用：100円
場 所：益富の楽園 地域交流スペース
申込み：必要

「新しい認知症観」知っていますか？
新しい認知症観とは、「認知症になってからも、一人ひとりが個人として出来ること・やりた
いことがあり、住み慣れた地域で仲間とつながりながら、『希望をもって』自分らしく暮らし
続けることができる」という考え方です。

豊田市では、本年度も認知症に関する様々な取組を行います。随時紹介していきます♪

新しい認知症観
・様々な工夫や周りの人の支援により

認知症になっても住み慣れた地域で
自分の力を活かして活動ができる。

・認知症は誰でもなりうるもの、
我が事としてとらえることができる。

地域包括支援センター益富の楽園（益富中学校区）

困ることばかりが
増えるのかな？

何もできなく
なっちゃうのかな？

認知症に
なると…

認知症本人のできること・やりたいこと
といった本人の意思を大切にし

支援を行っていくことを重視しています。



高齢者の相談窓口
地域包括支援センター一覧

認知症チェックリスト

認知症について気になる事があれば
早めに相談しましょう。

発行 No.1 豊田市・基幹包括支援センター

早期相談

早期対応

新しい認知症観を地域へ広めよう！

問合せ：わかばやし園地域包括支援センター 51－1255

地域の方が多く集まる
若林交流館の出張相談会において

パネルを掲示して
『新しい認知症観』について周知します。

出張相談会は、
奇数月の第３金曜日

１０：００～１１：３０
開催します！

まだまだ地域では、認知症に対する誤った
認識や必要以上の不安感があるなあと日々
感じています。「これはなんとかしたい！」
「新しい認知症観」を地域に広める取組に

令和8年度は力を入れていきます！

ふくしの里包括支援センター（小原中学校区）

令和7年度に3回シリーズのワークショップを開催しました。認知症サポーター登録者が、
1、2回目はステップアップ講座を受講し、知識を高めて参加者同士仲間意識を醸成。
3回目は包括とともに地域イベントに参加し、認知症の啓発活動を行いました。

認知症ワークショップの開催をしました！！

問合せ：ふくしの里包括支援センター 65‐1600

ステップアップ講座とVR体験

認知症当事者の方の
講話・座談会

１回目

小原交流館イベントで
認知症啓発

ロバ隊長マスコットづくり
スタッフとして活動

３回目
臨時で4回目に
振り返り会を
実施しました。

感想、次年度活動内容の
提案をもらいました！

わかばやし園地域包括支援センター（高岡中学校区）

２回目

『ロバ隊長』は
認知症サポーター
キャラバンの
マスコットです。
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