
〇〇包括支援センター

おれんじだよりでは毎月、豊田市内の認知症に関する取組を紹介しています。

笑いの家地域包括支援センター
認知症サポーターステップアップ講座を
開催しました!（令和５年１２月２日）

薬剤師の先生より、認知症
の方に処方される薬につい
て、ご講話いただきました。
参加者からは、「薬につい
てより身近に感じる機会と
なった。」とお声をいただ
きました。

「認知症サポーター養成講座」を受講された
「認知症サポーター」を対象に、認知症に関す
る知識をさらに深め、具体的な声かけや対応等、
より実践的な内容の講座です。
豊田市が発行する「とよた認知症あんしんガイ
ド」の内容に沿って、進めていきました。

令和５年度マスマスかふぇは
６月 ブルーハワイアンズの演奏
９月 アイセイ薬局さん

「きこえ」についての講座
１２月 映画観賞『ペコロスの母に会いに行く』
を実施しました。

「きこえ」と認知症との関連や補聴器
に関する講話をしていただきました。
その後の座談会では実際の補聴器利用
のタイミングや集音器との違いなど、
熱心に質問されていました。

令和６年３月８日は「春のメッセージカード作り」を予定しております。
場 所 益富交流館 大会議室
時 間 １０:００～１１:３０ 定員 １５名
お申込み 地域包括支援センター益富の楽園 ☎（0565）41-7788
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➡ 次回3月号は地域包括支援センターとよた苑・ ひまわりの街地域包括支援センター
みのり園地域包括支援センター・認知症地域支援推進員の取組を紹介します。

自分自身や家族について「あれ、なんだか変だな?」と思ったら早めに相談しましょう。

センター一覧はこちら➡ 認知症チェックリスト・相談窓口はこちら➡

読売センター豊田

『認知症サポーター養成講座』を2023年7月、読
売センター豊田にて開催しました。参加された方
からは「より身近な問題だと感じた」「自分がで
きることは何か考えるいい機会になった」等の感
想をいただきました。
また、『まわしよみ新聞』ワークショップを同

時開催。新聞記事を切り抜き、討論しながら壁新
聞を作り上げることで頭と指先を使い、認知症予
防につながります。

読売センター豊田店は、養成講
座を受けた「認知症サポーター」
を配置する「高齢者や地域の見守
り協力事業者」登録店です。
日頃よりご高齢の方や一人暮ら

しの方へ声かけをし、早朝の新聞
配達時等、日夜、地域を回る仕事
をしているからこそできる見守り
活動を行っています。
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