
おれんじだよりでは毎月、豊田市内の認知症に関する取組を紹介しています。
今月は、地域包括支援センター猿投の楽園、みなみ福寿園地域包括支援センター、
豊田市役所高齢福祉課の取組についてです。
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地域包括支援センター猿投の楽園

認知症サポーター養成講座 ＶＲ体験
「認知症についての理解を深めよう」を開催

Ｒ５年９月に、「認知症サポーター
ステップアップ講座」を開催しました。
「サポーターとして何かできないだろうか」
「もっと認知症について知りたい」
と考えている方々が集まりました。

VR体験では認知症の症状である幻視や視覚失認を体験。
VRを通してのリアルな体験は、まるで自分が認知症になったかの
ようであり、当事者の気持ちが感じられサポーターの方たちの貴重
な体験になりました。「当事者の気持ちを理解して不安を和らげる
声掛けをしなければいけない」という声が出ました。
これからも認知症サポーターの方々が、認知症についての理解を
深め、当事者やその周りの人、地域の支えになってもらえるように
努めます。

「サロン・ぴーちくぱーちく」
（家族介護者交流会＆認知症カフェ）

介護のこと、日常生活や健康のことなど
を気軽に集まり、お話しませんか？

・ 11/10（金） 13：30～15：00
終活とは～エンディングノートについて～
交流会 （お茶やコーヒーを飲みながら）

参加費無料、要予約
場所は猿投北交流館 多目的ホール
【お問合せ先】
地域包括支援センター猿投の楽園
☎0565-45-3717（受付時間：8：30～17：30）

家族介護交流会のご案内

気軽にお話が
できる場となっ
ています！

詳細はみなみ福寿園地域包括支援センターまでお問い合わせください。

出前講座随時承ります！

認知症についての講話を
行いました。

認知症の方への対
応・予防、地域での
支え合いについて
話をしました！

日時： 10月27日（金）
11月29日（水）
12月22日（金）

時間： 10：00～11：30
会場： 豊寿園 教養棟

(渡刈町5-200)

みなみ福寿園地域包括支援センター

永覚新町
傾聴ランチ会にて

一緒にリフレッシュ
しませんか？



認知症に関する相談窓口 自分自身や家族について「あれ、なんだか変だな？」と思ったら早めに相談しましょう。
地域包括支援センター ～高齢者の相談窓口～

センター一覧はこちら➡ 認知症チェックリスト・相談窓口はこちら➡
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➡次回１１月号は、ひまわり邸地域包括支援センター・ わかばやし園地域包括支援センター
ほっこりサロン・中北薬品株式会社 の取組を紹介します。

９月は「世界アルツハイマー月間」です。
認知症の人やその家族が、住み慣れた地域で
自分らしく暮らし続けるために、豊田市でも様々な
認知症の理解啓発活動を実施しました。

トヨタスタジアムライトアップ
（オレンジ色）

豊田市駅ペデストリアン
デッキ横断幕の掲示

とよたおいでんバス
車内広告掲示

豊田市防災学習センター

豊田市中央図書館
（認知症関連図書コーナー）

豊田市役所南庁舎

豊田市福祉センター

認知症理解
啓発ブースの設置

認知症理解啓発イベント
『知ろう！学ぼう！考えよう！
認知症とともに、生きる』

講演会

その他の取組

多くの方に立ち寄って
もらいました

認知症に関する
展示

・名古屋グランパスと連携した認知症理解啓発活動
・デジタルサイネージでの発信（喜多町・豊田市役所・n6）
・広報９月号シニアサロン 認知症啓発記事の掲載
・市公式SNSでの発信（LINE・インスタグラム・X・Facebook）
・市民向け認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座の実施
・認知症関連図書コーナー及び展示コーナーの設置（豊田市中央図書館）
・企業と連携した啓発（ちらし配架・ポスターの掲示）
・企業と連携した啓発（トヨタ生活協同組合デジタルサイネージでの発信）

認知症サポーター
養成講座

認知症サポーター
ステップアップ講座

令和5年度
豊田市アルツハイマー月間
啓発活動報告 豊田市役所 高齢福祉課


