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おれんじだよりでは毎月、豊田市内の認知症に関する取組を紹介しています。
今月は、介護・福祉・保健・医療など様々な相談ができる、高齢者の総合
相談窓口である「地域包括支援センター」と、認知症の人・その家族・
地域の人・認知症の人に関わる専門職など、誰でも参加
でき、楽しく過ごしながら仲間づくりや情報交換が
できる交流の場である「認知症カフェ」についてです。
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～世界アルツハイマー月間にちなんだ展示～
認知症について説明された資料や豊田市が作
成した認知症ケアパスを自由に閲覧できるよ
うに展示しました。

～そよ風カフェ（認知症カフェ）～
なんだか忘れっぽくなった、認知症かもしれ
ない、と不安になる方も少なくないかもしれ
ません。そんな悩みを気軽に話せる場として、
そよ風カフェを開催しました。

R4年度の取組み紹介R4年度の取組み紹介

ほっとかん地域包括支援センター

毎年、旭中学校の１年生を対象に講座をさせていただいていますが、令和３年度は
新型コロナウイルスのため中止でした。そのため、令和４年度は２年生にも講座を受
けていただき、新たに１７名の認知症サポーターが誕生しました。生徒の方からは
「認知症がどんな病気か、どう接するといいのかわかった」「教わったようにおじい
ちゃん、おばあちゃんにやさしくしたい」といった感想をいただきました。

おれんじだより令和５年５月号（1/2） 豊田市 福祉部 高齢福祉課



➡次回6月号は、足助地域包括支援センター・ 豊田福寿園地域包括支援センター
Sui Café(スイカフェ)・ 第一生命保険株式会社 の取組を紹介します。

認知症に関する相談窓口 自分自身や家族について「あれ、なんだか変だな？」と思ったら早めに相談しましょう。
地域包括支援センター ～高齢者の相談窓口～

センター一覧はこちら➡ 認知症チェックリスト・相談窓口はこちら➡

JA高橋にて2022年より始めました
JA高橋テラスさんの作ってくれる
手作りおやつが評判です

認知症の人、家族の人、認知症を支える人、それぞれ立場はちがってもみ
んなごっちゃ混ぜになって楽しみます！
お一人様の参加でも大丈夫。認知症サポーターのボランティアさんが
お話し相手になってくれたり、お手伝いしてくれます♪

R4年9月：認知症のことを学び
支えあう勉強会をしました

R5年2月ダンス
歌、三味線コラボ
で一緒に歌って
踊りました♪

2023年は、ﾌﾗﾄﾚ、腹話術、かくし芸等多数予定し
ています！5/23、7/25、9/26、11/28、2/28、
乞うご期待！
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