
物忘れなどの心配がある方やそのご家族、認知症について知
りたい方、地域の皆さんどなたでも参加できるカフェです。介
護や福祉の専門家やボランティアスタッフがお待ちしており

ます。お気軽にお立ち寄りください。

インスタ
やってます！

喫茶ほほえみの開催日時
毎月第１土曜日（１月を除く）

１０時～１１時３０分

参加費
１００円

お茶・お菓子付き

場所
デイサービスセンターほほえみの里若林

喫茶ほほえみの開催場所・問い合わせ先

デイサービスセンターほほえみの里若林

（豊田南高校正門前）

豊田市若林東町上外根１２－１

電話 ０５６５－５１－０８３３
共催

わかばやし園地域包括支援センター

電話 0565－51－1255

喫茶ほほえみ



喫茶ほほえみの様子

喫茶ほほえみってどんなことをやっているの？
認知症のご本人やその家族、地域の皆さん等、誰でも参加
して気軽におしゃべりができる場所です。福祉や介護の専
門職に相談することもできます。折り紙や革細工の工作、
ハーモニカ演奏会や認知症についてのミニ講座等のイベン
トも不定期で開催しています。申し込み不要です。どうぞ
お気軽にお立ち寄りください。
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