
令和5年度食育活動実績及び令和6年度活動予定

令和6年度新規事業予定

事業名 内容 対象者
実施回数
実施期間

令和6年度

食育ワークショップ 五平餅作り 市民 １回 継続

食農感謝祭 もちつき 市民 １回 継続

伝統料理講座 鬼まんじゅう作り 市民 １回 終了

自然食文化の啓発 国産手打ちそばの実習 市民 通年 継続

自然食文化の啓発 国産手打ちそばの実習 市内小学生 夏休み 継続

京町そば打ち愛好会 そば打ち 京町区民会館でそば打ち 市内の高齢者と希望者 毎月１回 継続

旭高原元気村 体験教室
うどん、ソーセージ、五平餅等の手作り体験の実
施

市民 4月～11月末 継続

三州足助屋敷 食の学校 昔ながらの食品の製造 市民 通年１８回 継続

株式会社　トフス 地産食材を使用した献立作成 地域でとれた野菜を使用した献立 食事利用者 通年 継続

地産地食の販売 なのはな油、なのはな醤油等の販売 市民 通年 継続

環境教育活動 地産地消についての講演、搾油体験 市内中学生 通年 継続

地産食材を使った収穫・調理体
験

講演、収穫した野菜・なのはな油を使った調理教
室

市民 ２回 継続

五平餅販売 イベントにて五平餅販売 市民 年１０回 継続

五平餅マイスター講座 五平餅マイスター講座（全４回） 市民 年1回 継続

五平餅歴史講座 五平餅歴史講座 五平餅マイスター向け 年１回 継続

五平餅作り体験 五平餅作り体験 市民 ２回 継続

旬の食材の紹介
市場協会HPにおいて卸売市場Facebookを使っ
た情報発信

市民 通年 継続

卸売市場の役割など市場PR
卸売市場の一般開放、旬の食材や地元の食材
をＰＲ、販売

市民 年５回 継続

豊田市食品衛生協会
食の安全・安心

手洗い講習会 市内食品関係従事者 １回 継続

名古屋グランパス 名古屋グランパス食育講演 食育講演、食育授業
市内小学生、中学生、
教職員

通年 継続

株式会社ホテル豊田キャッスル 地産食材を使った料理の提供 お米や野菜果物の購入 ホテル利用者 通年 継続 ケーキ・焼き菓子の販売

株式会社　明治　中部支社 出前授業 明治の食育プログラムの講演 市内小中学生・企業 通年 継続

乳幼児健康診査 通年 継続

子育て支援センターにおける栄
養相談

通年 継続

親子食育講座 通年 継続

離乳食・幼児食教室 通年 継続

エコットクッキング 食品ロス、エコな料理 市民 ８回ほど 継続

とよたシニアアカデミー 講義と調理実習 市民 ３回 継続

床作り職人　中野　弘毅 ぬか床造り講習会 ぬか床造り講習会 市民
夏場（７月、８
月）を除く通年

継続

令和5年度活動実績

NPO法人　Earth as Mother

梅坪台そば大楽（だいがく）

とよた五平餅学会

伝統料理講座
(酢味噌と天ぷら作り）

豊田市公設地方卸売市場協会

ヘルスプランニング・愛知

島崎　道代

NPO法人　豊田・加茂 菜の花プロジェクト

登録名称


