
とよた子育て応援ハンドブック 111111

子育てのヒントを学ぶ

子育て中の方を対象に、さまざまな講座や教室を開催しています。
広報とよたや市ホームページ等で開催日時をご確認ください。

生後10か月になる月から1歳のお誕生月までのお子様とその保護者を対象に、ふれあいの大切さを親子遊びや講話を通し
て学ぶ講座です。
開催日程は、広報とよたや市ホームページ等で案内しています。

ふれあい子育て教室 こども家庭課　 TEL 34-6636お問合せ先

子育て講座・教室

0歳～未就学のお子さんをもつ方を対象に、家庭教育や親子ふれあい遊びなどの講座を開催しています。
開催日程は広報とよたや交流館ホームページ等で案内しています。

交流館子育て支援講座 各交流館（24ページ参照）お問合せ先

教室を開きませんか？～生涯学習出前講座のご案内～
子育て自主サークルで講師を招き、教室を開いてみませんか？1つのサークルにつき、年度内にそれぞれ1回利用でき
ます。申込みが多数の場合は、お断りすることがありますので、早めに申し込みください。
申請書は地域保健課、市ホームページにあります。

地域保健課

TEL 34-6627

お問合せ先

管理栄養士が出向き、離乳食・幼児食の進め方、
栄養バランスのとれた献立や調理法の工夫など
についてお話します。10人以上のサークルが対
象です。

離乳食・幼児食教室 楽しく子育て♪教室

保健師が出向き、「生活リズム」「事故予防」「ふれ
あい遊び」など、子育てのアドバイスをお話しま
す。10人以上のサークルが対象です。
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