
実施期間：10月22日（金）～10月31日（日）　　　　　　　　　　 回答者数：193人

体操・ウォーキング・ランニング・陸上・ジム（ラジオ体操、健康体操、散

歩などを含む）
122

水泳 18

球技（キャッチボール、サッカー、バスケットボール、卓球、テニス等を含

む）
21

ゴルフ、ゲートボール、マレットゴルフ、グラウンドゴルフ 15

アウトドア（スキー、スノーボード、マリンスポーツ、釣り、登山、キャン

プ等を含む）
30

日常生活における体力づくりや健康の保持増進を目的とした身体活動（徒歩

や自転車による買い物・通勤通学など）
91

その他 11

運動やスポーツをしなかった 30

ほぼ毎日 33

週に３日以上 41

週に１～２日 54

月に１～３日 24

３か月に１～２日 10

年に１～３日 3

よく知っている 31

聞いたことはある 88

知らない 74

よく知っている 136

聞いたことはある 57

知らない 0

【３】「豊田市わがまちアスリート」を知っていますか？

スポーツ活動に関するアンケート

【1】あなたは、この１年間にどのような運動やスポーツをしましたか？＜複数選択可＞

【2】【１】の運動やスポーツをした日数を全て合わせると、どのくらいの頻度になりますか？

【４】「名古屋グランパス」を知っていますか？



よく知っている 69

聞いたことはある 75

知らない 49

よく知っている 68

聞いたことはある 80

知らない 45

よく知っている 32

聞いたことはある 31

知らない 130

活動をした 13

活動はしていないが、機会があれば活動したかった 41

活動はしていないし、活動したいとも思わなかった　 139

スポーツの指導や審判 3

国際的・全国的なイベント運営や準備 12

市民向けのイベント運営や準備 19

地域スポーツクラブやスポーツ少年団などの団体の運営 9

スポーツ施設の管理 12

その他 4

ある 53

ない 140

施設の場所 32

施設の設備 23

クラブや同好会 18

行事・イベント 30

指導者 4

【10】運動やスポーツをする上で、情報不足のために不便を感じたことはありますか？

【11】【10】で「ある」と回答した方にお聞きします。

　　　　どのようなことに関して不便を感じましたか？   <３つまで複数選択可＞

【５】「トヨタヴェルブリッツ」を知っていますか？

【６】「トヨタ自動車硬式野球部」を知っていますか？

【７】「トヨタ自動車レッドテリアーズ」を知っていますか？

【８】この１年間にスポーツを支える活動※をしたことはありますか？

※スポーツを支える活動とは、コーチ、審判、大会運営、団体運営、スポーツ施設の管理などスポーツに関わる活動

を指します。（報償があるもの、ボランティア活動のもの、いずれも含みます。）

【９】【８】の回答について、実施した（又はしたかった）活動を選択してください。

　　＜複数選択可＞



審判などの資格 3

出版物等 1

健康・スポーツ相談 7

その他 3


