
令和 ７ 年度  第１ 回豊 田 市地 域 保健 審議 会  

 

開催 日 時： 令 和７ 年８ 月 ６日 （ 水） 午後 ２ 時～ ３ 時３ ０分  

場  所： 豊 田市 役所  豊田 市 役所  南 庁 舎５ 階  南 ５２ 会 議室   

出席 者 （敬 称 略）： 加藤 真 二（ 会 長）、 岩月 幸 雄、 大 橋一 之、 後 藤哲 也 、酒 井

惠子 、 重松 良 祐、 吉田 哲 也  

欠席 者 （敬 称 略）： 田代 和 久（ 副 会長 ）、谷 友 一郎 、 中出 美代 、 長谷 川 喜代

美、 前 田定 利  

市側 出 席者 ： 佐野 保健 部 長、 竹 内保 健所 長 、寺 田 保健 部副 部 長、 鈴 木健 康政

策課 長 、野 嶋 健康 づく り 応援 課 長、 都築 保 健衛 生 課長 、河 合 感

染症 予 防課 長 、川 合保 健 支援 課 長、 宮川 お やこ 応 援課 長  

 

 

１  豊 田市 あ いさ つ  

  

●佐 野 保健 部 長  

  豊 田市 あ いさ つ  

 

●竹 内 保健 所 長  

  豊 田市 あ いさ つ  

 

２ 委 員紹 介   

事務 局 によ る 委員 紹介  

 

３ 審 議会 会 長及 び副 会 長の 選 任  

 

○吉 田 委員  

会長 に 加藤 委 員、 副会 長 に田 代 委員 を推 薦  

 

○全 委 員  

異議 な し  

 

４ 審 議会 会 長あ いさ つ  

○加 藤 会長  

あい さ つ  

 

５ 議   事  

【協 議 事項 】  



（１ ）  今年 度 の重 点 取組 につ い て  

●寺 田 保健 部 副部 長  

資料 １ 重点 項 目説 明  

 

○岩 月 委員  

第四 次 健康 づ くり 計画 で 色々 な とこ ろで の 健康 づ くり を広 げ てい く とい

う話 で した け れど も、 特 に産 業 面、 企業 と かで の 取り 組み の 進捗 、 どの よ

うに 進 んで い るか につ い てお 聞 きか せく だ さい 。  

 

●野 嶋 健康 づ くり 応援 課 長  

いま 事 業所 等 への 関わ り とし ま して 、市 で は健 康 づく り応 援 メニ ュ ーと

いう 、 事業 者 が健 康づ く りに 取 り組 むと き に、 市 から 出前 講 座を や った

り、 健 康ア ド バイ ザー の 派遣 を した り、 あ とは 健 康物 品の 貸 出も 、 昨年 度

事業 が 始ま っ てか ら企 業 への 貸 出も 拡大 し てお り 、メ ニュ ー を準 備 し、 み

なさ ん には 御 利用 いた だ ける よ うに 色々 な とこ ろ でPRに回 り まし た 。今 日

の最 後 の計 画 推進 状況 で 御説 明 させ てい た だき ま すが 、昨 年 度相 当 の事 業

所に 御 利用 い ただ きま し て、 計 画自 体は 順 調に 進 んで いる か と思 い ます 。  

 

○吉 田 委員  

まず １ の自 殺 対策 の推 進 とい う とこ ろで 、 自殺 さ れる 方の 根 本は 、 最近

よく 問 題に な って いる オ ーバ ー ドー ズと い う大 変 重要 な問 題 があ り 、オ ー

バー ド ーズ し てい る方 は 、生 き る証 とし て オー バ ード ーズ を して い ると い

うこ と も聞 い たり もし ま すの で 、自 殺対 策 の推 進 とい うこ と にも 十 分繋 が

って く る気 も しま すの で 、そ こ の辺 りを 加 味し て いた だい て 、オ ー バー ド

ーズ に つい て も問 題視 し てい た だく とあ り がた い のか なと 思 いま す 。薬 局

で薬 を 売っ て いけ ない と いう こ とに つな が りか ね ない 部分 も あり ま す。 薬

局で 複 数売 ら ない とい う わけ に はい かな い 、薬 局 でも チェ ー ン薬 局 など を

何店 舗 もま わ れば 手に 入 るよ う な状 態に な って お りま すの で 、そ れ だけ で

はな く 相談 先 を提 供で き るよ う な、 話を 聞 ける よ うな 体制 を つく れ れば い

いの か なと い う気 がし ま す。  

あと 、 ３の （ ２） の特 定 保健 指 導、 特定 健 診に つ いて 、健 診 は制 度 がで

きて 以 降、 ど のく らい 増 えて い る状 況な の かを お 聞き した い です 。  

 

●鈴 木 健康 政 策課 長  

特定 健 診の 受 診率 につ き まし て は、 ここ 近 年は 36％ 前 後で ほ ぼ横 ば いの

状況 で 、受 診 率が あが ら ない 要 因に つい て 調査 を かけ たこ と もあ っ たの で

すが 、 やは り 時間 がな い だと か 、健 康意 識 がな い 、他 で受 診 して い る、 既

に治 療 中、 と いっ た、 な かな か 受診 行動 に 繋が ら ない のが 現 状で す ので 、



引き 続 き受 診 率ア ップ 、 向上 に 取り 組ん で いき た い思 いま す 。  

 

○吉 田 委員  

他の 地 区で す が、 特定 健 診に 関 わる 話で 、 小学 校 、中 学校 の 頃か ら 健康

とい う もの の 意味 合い 、 要は 小 学校 、中 学 校か ら 検査 を受 け て、 検 査の 結

果を 生 徒に 提 示し 、こ の 数値 だ と成 人病 、 生活 習 慣病 にな っ てし ま うと い

う指 導 をし て いる とい う 地区 も ある ため 、 その よ うに ひと つ 踏み 込 んで も

らう と 、小 さ いこ ろか ら そう い う意 識が あ れば ち ょっ とず つ 変わ っ てく る

気が し ます の で、 その 辺 のと こ ろも よろ し くお 願 いし たい と 思い ま す。  

 

○加 藤 会長  

いま の 特定 健 診受 診率 が 36％と い う こと で すけ れ ども 、企 業 で受 け てい

る方 々 も含 め て36％と い うこ と なん でし ょ うか 。  

 

●鈴 木 健康 政 策課 長  

豊田 市 の特 定 健診 なの で 、企 業 で受 けて い る方 は 入っ てい ま せん 。  

 

○加 藤 会長  

企業 で 受け る 方を 母集 団 に含 め てい るん で しょ う か、 それ と も、 豊 田市

健診 受 診対 象 者の うち の 36％な ん で しょ う か。  

 

●鈴 木 健康 政 策課 長  

豊田 市 の対 象 者の 中で の 36％で す 。  

 

○加 藤 会長  

企業 で 受け る 方を 抜い て 36％は 少 な いで す ね。 わ かり まし た 、あ り がと

うご ざ いま す 。  

 

○大 橋 委員  

特定 保 健指 導 につ いて 、 私た ち は企 業の 集 まり で すの で、 産 業医 や 保健

師か ら 強制 的 な見 守り い ただ い て、 御指 導 いた だ いて いま す 。  

項目 １ のと こ ろで 、最 近 、労 働 者で は、 手 軽に 行 ける よう な ジム の 人気

が非 常 に高 く 、大 きい 企 業で す と、 企業 の 方が 契 約し て割 引 にな る とか 、

労働 組 合で も 斡旋 で安 く なる だ とか があ り まし て 、企 業に は ない よ うな 、

先ほ ど の特 定 保健 指導 に おい て もで すが 、 市が ど うや って 盛 り上 げ てい け

るか が 課題 な んだ ろう な と感 じ てお りま す 。  

あと 、 項目 ３ の大 規模 災 害に つ いて 、求 め る姿 の とこ ろに も ある よ う

に、 発 生時 の 市の 対策 本 部だ と か、 関係 医 療機 関 との 連携 体 制の 構 築に つ



いて 、 今ど う いっ たと こ ろに 課 題が ある だ とか 、 どう いっ た こと が でき る

だと か で、（１ ） の とこ ろ に体 制 の充 実と あ りま す が、 豊田 市 の求 め る姿 、

体制 も あり ま すし 、他 の 地域 の 好事 例な ど 踏ま え てど う作 り こん で いく の

かが 気 にな っ たと ころ で す。  

 

●鈴 木 健康 政 策課 長  

能登 半 島地 震 の発 生か ら 、災 害 対策 がで き るだ け 横の 連携 を つな げ てい

かな け れば な らな いと い うこ と で、 市役 所 内で も ワー キン グ 活動 が 活発 化

して き てい ま して 、保 健 所の 中 での ワー キ ング だ けで はな く 、福 祉 部で

も、 避 難行 動 要援 護者 と いう 、 災害 弱者 と なる 方 をど う援 助 して い くか 、

とい う ワー キ ング もあ っ たり 、 防災 対策 課 とい う 防災 主管 課 が能 登 半島 地

震を 受 けて の 検討 部会 を 立ち 上 げて おり ま す。 そ うい った と ころ に 参画 し

て横 連 携を 強 くし てい こ うと い う動 きが あ りま す 。  

また 、 外の 機 関と の連 携 につ い ては 、災 害 拠点 病 院や 外部 機 関と 訓 練を

一緒 に やっ た り、 お互 い の研 修 を受 け合 っ たり と いう 形で 外 部機 関 とも 繋

がる よ うな 取 り組 みを し てい る とこ ろで す 。  

 

○後 藤 委員  

質問 で はな い ので すけ れ ども 、 重点 の取 組 の多 く のと ころ で 我々 社 会福

祉協 議 会と 関 連が 非常 に 深い の です が、 例 えば １ 点目 の健 康 づく り の推 進

につ い ては ふ れあ いサ ロ ンだ と か、 介護 予 防事 業 の取 組に つ いて 、 市と 一

緒に 連 携し な がら やら せ てい た だく 必要 が ある か なと 、特 に 地域 の ふれ あ

いサ ロ ンは 、 減少 傾向 が 、割 と 数値 が下 が って い るの で、 形 を変 え てと い

うと こ ろも 含 めて 進め て いく 必 要が ある と 感じ て いる とこ ろ です 。  

あと 、 精神 障 がい 者、 あ るい は 母子 家庭 、 １人 親 家庭 につ い て、 生 活保

護者 自 立支 援 事業 の対 象 者の 中 には 、精 神 障が い 者の 方、 母 子家 庭 の方 は

多く い ます の で、 その あ たり も 情報 交換 を しな が ら取 り組 め たら と 思い ま

す。 ま た、 精 神障 害の 方 につ い ては 、特 に 後見 や 自立 生活 支 援実 施 事業 と

いっ た 権利 擁 護の 対象 者 の方 も たく さん い ます の で、 この 辺 も同 じ 目標

で、 ど うや っ て支 えて い くか と いう のし っ かり と 連携 でき た らな と 思い ま

す。  

 

○酒 井 委員  

市民 代 表と い うこ とで 責 任を 感 じて おり ま す。 こ の頃 のニ ュ ース で 、小

中高 生 の自 殺 が最 多と い うこ と で、 どう し てそ う なる のか 、 いじ め 問題 だ

とか 色 々取 り 組ん でい る 中で 、 私も 先日 ゲ ート キ ーパ ーの 研 修を 受 けた り

して 、 母子 推 進員 の笑 顔 で傾 聴 して って い うと こ ろで 強化 し なが ら やっ て

いる ん です け れど も、 な ぜ小 中 高と 自殺 が 増え て いる のか を 着目 す ると 、



私は や っぱ り 愛着 関係 、 生ま れ て育 つ家 庭 の乳 幼 児の 教育 の あり か たを 見

直さ な いと い けな いの で はな い か、 ひし ひ しと 感 じて いる と ころ で す。 そ

れこ そ ＣＡ Ｐ （Child Assault Prevention） だと か 、色 々 な とこ ろ で虐 待 の話

をし た りと か もあ るん で すけ れ ども 、ま ず は何 を 大事 にし な くち ゃ いけ な

いか 、 親子 の 絆、 親子 の 愛着 関 係を 各家 庭 で見 直 しを して ほ しい な と思 い

ます 。 保育 課 やお やこ 応 援課 で 色々 な施 策 をや っ てる んで す けれ ど も、 ア

ンケ ー トを 取 った りす る のは 小 学生 で、 乳 幼児 、 園児 はど う いう と ころ で

意思 表 示を し てい るの か 、ど う いう 風に 捉 えて い らっ しゃ る のか な 、と 思

いま す 。親 は 早く 園に こ ども を 預け たい 状 況で こ ども は泣 い てい て 、親 は

リフ レ ッシ ュ して いる が こど も は泣 きな が ら待 っ てい る、 そ の辺 り のこ ど

もの ス トレ ス は小 学校 、 中学 校 、高 校、 色 んな 面 で悪 影響 し てい る のか な

と常 々 思っ て いま す。 こ の場 で の提 案と は 少し 違 うか もし れ ない け れど

も、 根 底を 見 直し なが ら 対策 を 考え てい た だけ る とあ りが た いな と 思い ま

す。  

それ か ら、 私 も高 齢に な って き まし て、 疲 れが た まっ てい る と感 じ てお

りま す が、 健 診は すみ ま せん 、 さぼ って い ます 。 毎月 医者 に は通 い なが ら

薬を い ただ き なが らや っ てお り ます ので 、 繋が り はあ りま す 。で 、 健康 を

どう い う風 に 維持 する の か、 対 策を 練っ て 色々 な 企業 やグ ル ープ で やる と

いう 活 動は い いで すが 、 豊田 市 の高 齢者 が どれ く らい の人 が 意識 も って や

って い るの か 。こ うい う 事業 が ポツ ポツ と ある け れど も全 体 でみ る と、 受

診率 が 36％で 、 も っと ト ータ ル で豊 田市 の 健康 意 識を 高め る とい う 意味 で

は、 市 民全 体 に投 げか け て、 例 えば 万歩 計 で5000歩歩 いた ら １ポ イ ント と

か、 ど こか の 地域 でや っ てい ま した よう な 、個 人 でも 市の 取 組と し て何 か

施策 で やっ て いた だけ る と、 漏 れな くみ ん な興 味 を持 って 自 分の 健 康づ く

りに 励 むこ と がで きる ん じゃ な いか なと 思 って お りま す。  

 

○加 藤 会長  

第９ 次 豊田 市 総合 計画 で 、こ ど もに つい て 重要 視 され てい て 、先 ほ どの 吉

田先 生 のお 話 じゃ ない で すけ ど 、こ ども の 方か ら 話を 進め る よう な 小学 校で

のい の ちの 授 業で あっ た りで い のち の大 切 さ、 何 か辛 いこ と があ っ たと きに

辛い と 言え る 関係 性を 築 くに は どう した ら いい か 、と いっ た こと も やっ てい

るよ う です の で、 そう い った こ とも 進め て いた だ ける とい い かな と 思い ま

す。 あ と、 不 登校 の生 徒 もう な ぎの ぼり で とて も 増え てい る 現状 だ そう なの

で、 ち ょう ど こど も部 の 方も い らっ しゃ い ます の でま たよ ろ しく お 願い いた

しま す 。  

あと 、 育救 （ いっ きゅ う ）さ ん コー ルに つ いて 、 この 前に 救 急連 携 の部 分

で話 を しま し たけ れど も 、と て も助 かっ て いる と いう 話が あ り、 育 救さ んコ

ール の おか げ で救 急車 の 出動 件 数が 減っ て いる ん じゃ ない か と言 わ れて いま



した 。 本当 に あり がと う ござ い ます 。  

 

（２ ）  豊田 市 新型 イ ンフ ルエ ン ザ等 対 策行 動計 画 （案 ） につ いて （ 感染 症 予防

課）  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

資料 ２ －１ ． ２－ ２、 ２ －３ 説 明  

 

○吉 田 委員  

まず は 、最 初 のこ ろに ア ルコ ー ルが なく 消 毒で き なか った 状 況が あ りま し

たけ れ ども 、 なん とか 対 応は で きた と自 負 して い ます が、 そ の後 の 次亜 塩素

酸な ど 、学 校 に勝 手に 送 られ て 、残 って い るけ ど どう した ら いい の か、 とい

う相 談 もあ り 、供 給過 多 にな っ た時 期も あ りま し た。 こど も がい る 中で 放置

され て しま っ てい る状 況 もあ り 、そ れも 問 題な の かな と思 い ます 。 平時 の時

に対 応 でき て いた ら、 あ る程 度 なん らか の 形で つ なげ てい け るの か な、 と今

回の コ ロナ 禍 でず いぶ ん と学 ば させ てい た だい た 部分 では あ りま し たけ れど

も、 平 時の 時 から の対 応 が非 常 に重 要か と 思い ま す。 その と ころ を よろ しく

お願 い しま す 。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

新型 コ ロナ 対 策で は、 各 施設 の ご希 望を 伺 って 、 それ に応 じ た数 量 の消 毒

剤等 を 配布 す ると いう 形 式に 落 ち着 きは し まし た けれ ども 、 特に 初 期段 階で

は不 足 する 中 でプ ッシ ュ 型で 先 に送 って し まっ た りで すと か 、あ る いは 一部

施設 で は先 に 購入 に走 ら れた と いう とこ ろ もあ っ たか なと 思 いま す 。初 期の

混乱 し た対 応 が尾 を引 い た部 分 もあ った と 思い ま すの で、 最 終的 に 落ち 着い

たや り 方を 次 の危 機の 際 はな る べく 最初 か ら適 用 でき るよ う に、 と いう 想定

で準 備 を進 め てい きた い と思 い ます 。  

 

○加 藤 会長  

ぜひ よ ろし く お願 いし ま す。 本 当に マス ク なん か でも 、初 め のこ ろ は、 い

まで は 考え ら れな い、 同 じマ ス クを １週 間 つけ た り、 そん な こと も あっ た時

期も あ りま し たの で、 そ うい う 時に 対応 が でき る とい いか な とい う のは すご

く思 い ます 。  

 

○酒 井 委員  

しっ か り対 策 を練 って い ただ い まし て。 イ ンフ ル エン ザ予 防 接種 に つい

て、 私 は割 安 にな って い るか な と思 いま す けれ ど も、 一般 の 方は 全 額で やっ

てい た だい て いる 状態 で すよ ね 。そ の辺 は どう い った もの か な、 皆 さん の健



康、 市 民の 健 康を 図る う えで 、 年寄 りだ け でい い のか 、全 額 無料 で やっ てく

れれ ば それ こ そあ りが た いと い うこ とで 意 識が 持 てる かな と 思い ま すけ ど、

いか が なも の でし ょう か 。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

新型 コ ロナ と イン フル エ ンザ は 定期 予防 接 種で 主 に高 齢者 が 対象 と なり ま

すが 、 自己 負 担を 頂戴 し なが ら これ まで や って き てお りま し て、 今 年度 以降

も、 当 面そ の 想定 では お りま す 。  

いわ ゆ る受 益 者負 担と い って お りま すが 、 各接 種 の費 用の 中 で自 己 負担 を

お願 い する 割 合を なる べ く統 一 する とい う 整理 の 中で 自己 負 担を 頂 戴し てい

ます 。 こど も 向け の定 期 予防 接 種は 無料 で やっ て いま すが 、 主に 高 齢者 が対

象と な って い る定 期予 防 接種 は 、個 人を 守 る位 置 づけ であ り 、一 定 の自 己負

担を ど うし て も頂 戴す る こと に なっ てお り ます の で、 ここ は 御理 解 いた だき

たい と 考え て いま す。  

 

○酒 井 委員  

こど も まで は 無料 でい い んで す けど 、あ と のパ パ ママ たち の 世帯 は いか が

なも の でし ょ うか 。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

比較 的 若い 年 代の 方々 は 現状 完 全な 任意 接 種の 位 置づ けで あ り、 中 3高 3世

代以 外 では 助 成等 の予 定 は現 状 なく 、各 市 民自 身 でご 検討 い ただ き たい なと

思い ま す。  

 

○酒 井 委員  

親が 感 染し た らこ ども も 感染 し ます もん ね 。よ ろ しく お願 い しま す 。  

 

○加 藤 会長  

コロ ナ の時 に 保健 所の 人 たち は 大変 な思 い をさ れ たか と思 い ます 。 コロ ナ

の時 に 保健 所 の人 たち の 大変 な 思い が思 い ださ れ ると こと で す。 大 変と 言え

ば、 社 会福 祉 協議 会の 方 々も 大 変な 思い を され た と思 うん で すけ れ ども 、後

藤さ ん 何か ご ざい ます か 。  

 

○後 藤 委員  

私は ４ 月か ら 社会 福祉 協 議会 に 所属 なの で 当時 の こと はよ く わか っ てい な

いの で すけ れ ども 、１ つ 社会 福 祉協 議会 の 立場 か らの 質問 み たい な もの なの

です け ども 、 行動 計画 の 範囲 に つい て、 ど こま で 計画 の中 で 明ら か にす べき

か、 計 画に す べき なの か 。例 え ば13番の 市 民生 活 の部 分で 、 生活 資 金の 貸付



で、 す ごく い ま返 済が 滞 って い てい て、 当 時も す ごい 件数 の 貸付 が あっ たと

いう の がわ か るん です け れど も 、実 際そ う いっ た 生活 困窮 者 に対 す る支 援

は、 行 動計 画 に直 接位 置 づけ る こと では な いの か なと 思い な がら も 、コ ロナ

によ っ てそ う いっ た影 響 があ っ たい うの は そう い うこ との で 、福 祉 部局 なり

が第 一 歩の 意 見を 、ヒ ア リン グ の中 にや す らぎ 福 祉総 務課 あ たり が 入っ てま

すけ ど 、そ の あた りの 考 え方 と して はど の よう な もの なの で しょ う か。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

こう い った 行 政の 計画 と か、 法 律、 条例 で もそ う です けど 、 こう い うこ と

をし な けれ ば なら ない 、 とい う よう な書 き 方が し てあ った り する こ とが あり

ます 。 これ は 義務 であ り 、そ の とお りに し なけ れ ばな らな く なり ま すが 、こ

の計 画 はそ う では なく 、 市全 体 、国 全体 で 危機 の 際の 考え 方 を示 す もの 、と

いう 風 に捉 え てお りま す 。お っ しゃ られ た よう な 融資 のよ う なと こ ろで すと

か、 い ざと い う時 の行 政 側の 財 政措 置、 テ レワ ー ク、 自殺 対 策、 メ ンタ ルヘ

ルス 等 、直 接 感染 症対 策 とは 読 み取 れな い よう な 様々 な記 載 があ り ます が、

感染 症 危機 の 際は こう い った 問 題が 生じ る とい う こと も念 頭 に置 い た上 で危

機管 理 に取 り 組み まし ょ う、 と いう 大ま か な方 針 を示 した も のと い う風 に捉

えて お りま す 。特 段の 強 制力 が 生じ ると い った も ので はあ り ませ ん 。  

 

○後 藤 委員  

そう い った こ とが 発生 し てそ れ に対 応す る 必要 が ある んだ 、 とい う こと ま

では 計 画に 位 置づ けて 、 あと は 関係 部署 、 関係 機 関が 継続 し て備 え をす ると

いう 考 え方 で よか った で すか 。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

その 認 識で す 。  

 

○後 藤 委員  

わか り まし た 。  

 

○加 藤 会長  

日本 と いう 国 がコ ロナ を どう や って 頑張 っ て対 応 して きた か とい う のは 、

平均 寿 命が ほ とん ど動 か なか っ たん です よ ね。 ア メリ カな ん ては ガ クン と平

均寿 命 が落 ち るぐ らい に 死ん だ って いう と ころ も あっ て、 ど ちら か とい うと

東北 の 震災 の 方が 平均 寿 命が 落 ちた ぐら い で、 本 当に 日本 っ てす ご い頑 張っ

たん だ ろう な と思 いま す 。た だ 、そ れを 教 訓に 、 その 中で も 問題 は 色々 あっ

たな と 思い ま すの で。 次 にま た マダ ニの こ とも あ った り、 本 当に 次 から 次へ

とい ろ んな こ とが 出て く るの で 。先 ほど 竹 内先 生 も言 われ ま した け ど、 南の



方で 流 行っ て いた はず だ った も のが 、こ ち らの 方 で今 度流 行 って く るな んて

こと が 起こ っ てく ると も 限ら な いし 、い ろ んな ア ンテ ナを は って い かな いと

いけ な いの か なと 思っ て 、先 ほ ど竹 内先 生 のお 話 も聞 かせ て いた だ きま した

が、 ま たよ ろ しく お願 い しま す 。  

 

○岩 月 委員  

②の と ころ に 、情 報収 集 、④ が 情報 提供 と いう こ とで すけ ど 、最 近 のよ う

に情 報 は色 々 な形 で流 れ てき て 、2009年 の 新型 イ ンフ ル エン ザ で当 初 、ア メ

リカ の 方の ニ ュー スで 死 亡率 が 高い とい っ て、 緊 張し たん で すけ ど 、結 果と

して 私 も感 染 して 、軽 い 熱が で たぐ らい で ほと ん ど大 した こ とは な かっ たん

です け れど も 、そ うい う こと で 、新 しい 感 染症 っ てい うの は みん な 心配 をす

る、 情 報が い ろん な形 で 流れ て くる ので 、 どの 情 報を 信頼 し たら い いの かっ

てい う のが す ごく 大き な 問題 に なる と思 い ます 。 市と して 行 政と し て、 その

時点 で １番 信 頼で きる 情 報を 市 民に 提供 す るっ て いう のが 大 きな 問 題だ と思

うん で すけ ど 、そ のあ た りに つ いて はど の よう に お考 えで し ょう か 、で きる

かど う かと い う問 題も あ ると 思 いま すけ れ ども 。  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

ネッ ト 上な ど 中心 に、 次 の危 機 の際 も様 々 な情 報 が出 回る の かな と 思わ

れ、 全 体の コ ント ロー ル の難 し さは 生じ る もの と 思わ れま す 。そ う いっ た中

で市 と して で きる こと は 、ソ ー スや 根拠 を 大切 に した 情報 発 信を 進 める こと

であ り 、市 の 情報 を見 れ ば正 確 な状 況が わ かる よ うに する こ とだ と 考え ま

す。  

様々 な 情報 の 中で 、市 と して は こう 考え て いて 、 その 根拠 は こう で すよ 、

とい う こと を 市民 にお 示 しさ せ てい ただ け れば 、 必ず 御理 解 はい た だけ ると

思っ て おり ま す。  

 

○加 藤 会長  

とて も いい 話 だと 思い ま す。 本 当に 市の こ こを 見 れば 信用 で きる よ 、み た

いな 感 じに な ると 、市 民 の方 々 もと ても 安 心し て いけ るの か なと 、 やっ ぱり

ＳＮ Ｓ はい ろ んな 意見 が 出て き ます ので ね 。そ の 中で 正論 を ただ す とい うの

がわ か ると 本 当い いか な と思 い ます 。あ り がと う ござ いま す 。  

 

【報 告 事項 】  

（１ ）  多頭 飼 養届 出 制度 につ い て（ 保 健衛 生課 ）  

 

●都 築 保健 衛 生課 長  

資料 ３ 説明  



 

○加 藤 会長  

義務 化 とい う のは 努力 義 務に な って いる 、 そん な 感じ なん で すか 。  

 

●都 築 保健 衛 生課 長  

基本 的 には 義 務と いう 形 で、 １ ０頭 以上 に なっ た とき は届 出 いた だ く形 に

なっ て おり ま す。  

 

○加 藤 会長  

そう す ると 、 それ に違 反 して る と何 かあ る ので す か。  

 

●都 築 保健 衛 生課 長  

罰則 等 は設 け てお りま せ んの で 、目 的が 先 ほど 言 いま した よ うに 、 崩壊 に

陥ら な いよ う に、 事前 に 把握 し て助 言を し てと い うと ころ で ござ い ます の

で、 罰 則等 は ござ いま せ ん。  

 

○加 藤 会長  

はい 、 あり が とう ござ い ます 。  

 

（２ ）  主な 感 染症 の 発生 状況 に つい て （感 染症 予 防課 ）  

 

●河 合 感染 症 予防 課長  

資料 ４ 説明  

 

○加 藤 会長  

これ に 関し ま して 何か 御 質問 は よろ しい で しょ う か 。では 次 に移 り たい と思

いま す 。  

 

（３ ）  健康 づ くり 豊 田２ １計 画 （第 四 次） につ い て（ 健 康政 策課 ・ 健康 づ く

り応 援 課・ 保 健支 援課 ）  

 

●鈴 木 健康 政 策課 長  

資料 ５ －１ 説 明  

 

●野 嶋 健康 づ くり 応援 課 長  

資料 ５ －２  重点 項 目１ ～ ３、 ５ 説明  



 

●川 合 保健 支 援課 長  

資料 ５ －２  重点 項 目４ 説 明  

 

○加 藤 会長  

た だ い ま の 話 に つ い て 質 問 と か 御 意 見 と か ご ざ い ま し た ら よ ろ し く お 願 い

しま す 。重 松 先生 何か ご ざい ま すか 。  

 

○重 松 委員  

私 か ら は 今 の 話 も 含 め て ４ 点 ほ ど 簡 潔 に お 伝 え し た い と い う 風 に 思 い ま す 。

今資 料 ５－ １ につ いて お 話し い ただ きま し たが 、名 簿 にご ざ いま す よう に、幅

広い 分 野の 方 々に 御参 加 いた だ きま して 、こ の 計画 を 、進 めて い るっ て いう 段

階に な って お りま す 。緊急 要 する よ うな 案 件は あ んま り発 生 しな い 分野 では あ

りま す が、逆に 言 うと 幅 広く 少 しず つ、そし て 早め に いろ ん なこ と を着 手し て

いか な きゃ い けな いっ て いう 意 味で は 、昨年 度 から い いス タ ート が 切れ てる の

か と 思 っ て お り ま す 。 い い ス タ ー ト が 切 れ て る っ て い う の は 資 料 ５ － ２  評 価

区分 の とこ ろ で４ が多 く て 、多少 ４ に至 っ てい な いと ころ も ある か と思 うん で

すけ ど 、市 の方 が 素晴 ら しく 努 力し てく だ さっ て いる 様子 が 伺え る なと いう こ

とを 確 認い た しま した 。  

７月 14日 に行 わ れ た推 進 委員 会 の時 には 、各委 員 から 色 々な ア イデ ア を出 し

てい た だき な がら 、そ れを 市 が受 け 止め て、そ れを 色 々な 活 動に つ なげ てい き

たい と いう こ とで 、お 返 事を い ただ いて お りま す 。  

それ か ら最 後 にな りま す が、私の と ころ で は、スポ ー ツ科 学 、運 動の と ころ

に専 門 を置 い てる わけ な んで す が 、今日 御 参加 い ただ いて い る岩 月 委員 に健 康

づく り の協 議 会、私た ち はヘ ル サポ さん 、ヘ ル スサ ポ ート リ ーダ ー さん 達と い

う言 い 方を し ます が、ヘル サ ポさ ん 達に 中 京大 学 まで お越 し いた だ いて 、運 動

のや り 方を 御 紹介 して 、そ の ヘル サ ポさ ん 達に 学 んで いた だ き、翌日 か らそ れ

をい ろ んな 方 に御 披露 い ただ く って いう よ うな 仕 組み を作 っ て 、それ を 月１ ペ

ース で 年間 ８ 回繰 り返 そ うか っ てい う風 に 思っ て おり ます 。少 し だけ で もち ょ

っと お 手伝 い でき たら い いな 、と い う意 味 で微 助 っ人（び すけ っ と ）教 室と い

う名 前 をつ け てま す。「び す けっ と 」の「 び 」は「 微分 積 分」の「微 」で、わ ず

かに み たい な 感じ の意 味 で 、あ と は「 助っ 人 」と書 き ます 。で「 微 助っ 人 教室 」

って い う名 前 をつ けて お りま す 。こ こに 健 康づ く り協 議会 の 方に す ごく 御参 加 、



御賛 同 いた だ いて ます 。  

また 微 助っ 人 教室 の運 動 の講 師 で何 人か を お招 き して るん で すけ ど 、そ の中

の１ 人 に 、加藤 先 生の と ころ に いら っし ゃ る森 先 生に お越 し いた だ いた りと か

し て 、 い ろ ん な 最 新 の 、 最 先 端 の 技 術 と か 知 識 と か も 御 披 露 い た だ き な が ら 、

ヘル サ ポさ ん たち のお 役 に立 て れば なっ て いう 形 で進 めて お りま す 。  

以上 、 ４点 申 し上 げま し た。 よ ろし くお 願 いし ま す。  

 

○岩 月 委員  

ヘル サ ポと い うこ とで 、今 中 京大 学 の 方の 運 動教 室、前 半 の４ 回 が終 了 して 、

今ち ょ っと 夏 で、今度 10月 から 再 開 して 、あ と ４回 と いう こ とで す。20人ず つ

で１ 限 ずつ 、１限 ２ 限と い う形 で 40人 の枠 で 進め て いた だい て おり ま すけ れど

も、うち の メン バ ーか ら、非 常に 参 考に な るん だ けれ ども 、メ モ を取 る 時間 が

ない の で、なん か いい 方 法は な いか とい う こと で、講 師に 来 られ た 方の 了解 も

い た だ い て 、 ヘ ル サ ポ だ け の 限 定 配 信 の YouTubeと い う 形 で 講 義 の 内 容 を 動 画

で配 信 して い ただ きま し た。色々 な とこ ろ で、介護 予 防事 業 とい う 形で 、お 手

伝い に 派遣 し てい ただ い て、やっ て るわ け です け ども 、そ うい う とこ ろ で 、非

常に 参 考に な る内 容が あ って 、今 参 加者 の 手応 え とし ては 非 常に い い手 応え で 、

皆さ ん 進め て 受け 止め て おる 、そ ん な状 況 です の で、また こ れか ら も楽 しみ に

進め て いき た いと 思っ て ます 。  

 

○加 藤 会長  

また 報 告し て いた だけ れ ばと 思 いま す。  

微助 っ 人、 お しゃ れな 名 前で す ね。 何か こ の他 に ござ いま す か。  

今回 お 話を 聞 いて いま し て 、豊田 市 が国 か ら言 わ れて いる 地 域共 生 社会 に向

けて と いう こ とで の 、重層 的 支援 体 制を 本 当に 本 格的 に進 め よう と いう 風に 聞

こえ て ると と ころ で 、今日 話 を聞 い てい て もそ う いう こと を すご く 感じ まし た 。

重層 的 支援 が 市役 所だ け じゃ な くて 、企 業と か そう い うと こ ろも 含 めて 重層 的

支援 を 展開 し よう とい う よう な こと を今 計 画さ れ てる とい う よう な こと で 、こ

こで も 大き く 企業 の参 画 みた い なも のも 感 じて い ます ので 、ま た 大橋 委 員何 か

あり ま した ら 、ま たい ろ んな 情 報よ ろし く お願 い いた しま す 。  

先ほ ど ジム と かの 支援 と か、本当 に 参考 に なっ た かと 思い ま す。色々 と 参考

にな る 意見 が あり まし た 。是 非今 日 また 持 ち帰 っ てい ただ い て色 々 と考 えて い

ただ け れば と 思い ます 。  



では 、こ れ で報 告 事項 も 終わ り まし た。議事 に つい て は終 了 した い と思 いま

す。  

 

 

―   以上   ―  


