




 





団体名 事業名

土橋　花と緑を育て守る会 土橋自治区内の花と樹木を　地域の皆で楽しく植栽し育てていく事業

主な活動場所

豊田市竜神地域コミュニティー　土橋自治区内

写真1　5月会議全景 写真2　公園用地　現地確認(土橋公園) パース図1 土橋駅北公園パース図   写真3　土橋駅北公園　工事進捗状況(12月現在)

●事業目的

 ・自治区内に整備される公園は、区民が使い易く憩いを受けられると共に

 　自然災害などの発生時に避難場所となり得る。

 ・日頃は区内の公園巡りを通じて健康で憩いのある空間を形成すると共に

 　除草などのケア作業を通じて区民同士の懇親を深める。

●令和7年度の活動内容、活動の様子

 ・5月…令和7年度 土橋自治区内の公園整備を検討するグループ『公園ワーキング』の 　

　　　　構成メンバーに過去の取り組みを紹介して　年間計画を提案・承認を受ける。

 ・6月…土橋区画整理事業で整備済み・予定の公園2カ所・予定地4カ所を現認し            パース図　土橋曙東公園、土橋曙中央公園、土橋曙西公園(上から順に掲載)

　　　　公園予定地については　公園整備計画を設計図を見ながら説明

・ 9月…整備予定3公園の設計図を確認し、一部修正を協議（公園緑地課＊工事業者＊自治区)

・10月…土橋八幡社東公園植栽大型プランターの組み立てを実施

・11月…上記公園植栽プランターの防腐剤塗り、花苗の植え込み・公園配置を実施

●活動の成果・課題

 ・令和7年期首から利用可能となった2公園の利用、ケア（植栽プランター配置）を開始

・令和７年整備計画(土橋駅北公園)の工事進捗確認、次年度植栽・ケアケア計画の協議

・令和8年度以降整備予定の公園設計図の構想事項の反映状況確認・協議

写真5　土橋八幡社東公園用　植栽プランター組立 　写真7　土橋八幡社東公園用　プランター花苗植栽・公園周り配置

写真6　土橋八幡社東公園用　プランター色塗り

写真6　土橋八幡社東公園用　プランター色塗り



竹中東山会 令和７年度わくわく事業
事業名：児童、幼児、老人のための安全、安心な街つ゛くり事業
実施日時：毎日 竹村小学校児童登校、下校時 (小学校休校時は除く）
対象者：竹中東山地域の幼児、児童、独居老人、老人世帯ほか

●事業目的
・竹村小学校児童の見守りを通じて、世代交代をはかる。
通学路、通園路の整備、児童集合場所や遊び広場の整備を実施。

・老人家の周辺道路や庭、生垣の整備を実施。
・空き家周辺の環境整備を通じて人との交流を図り住みよい街つ゛くりを推進。

●令和７年度の活動内容 会員３４名/毎日参加者平均１２名程度
◎毎日竹村小学校児童の登、下校の見守りを実施。(学校から集合場所）
集合場所の整備（草刈り、花壇の手入れ、休憩場所整備とう)
集合場所から学校までの通学路の整備（草刈り、樹木の選定とう)
子供園周辺の通園路の整備（草刈り、土手焼き、道路の補修とう)

◎独居老人家庭の周辺環境
垣根の整備と庭の草刈り（最低限の範囲) ３件依頼
蛍光灯の取り換え、手すりの補修、窓ガラスの修理の手配とう。８件
樹木の伐才と害虫駆除の消毒作業 ５件

◎空き家の周辺の環境整備
垣根の整備と庭の草刈り(最低限の範囲で持ち主の許可家）４件
樹木の伐才と害虫駆除の消毒作業 ４件
ゴミの回収と不具合箇所の修理 ５件

◎老人家庭の環境整備と依頼事の対応
燃えるゴミの運搬、電気類の修理(軽作業）２６件
樹木の伐才と害虫駆除の消毒作業 ６件

●活動の成果、課題
〇子供の見守りを通じて交流ができあいさつもできる様になった。
○空き家は手を入れないと、ゴミ(空き缶、ペツトボトルとう）が捨てられ
害虫の住処化となってしまった。(カメムシ、毛虫当)

○老人家庭はゴミ袋出しを頼られている状態で、本来の異常事態の場合での
援助活動が守られていない。

◎会費を出しての活動為、子どもが卒業すると見守り活動から離れていく人が
出だして、メンバーの増員に苦労しています。

通学のみまもり

集合場所の花壇の整備

通学路の整備 歩道の整備

空き家の環境整備 独居老人家周辺の整備







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 参加者は、お元気で笑顔が多くなった 

元気むつみ会 

●事業目的 

高 齢 者 の 健 康 維 持 活 動 

つちはし区民会館と市内周辺 

●今年度の活動内容・活動の様子 

●活動の成果・課題 

① 楽しく、お喋りしながらのウオーキング 

② ストレッチと筋力体操＆脳トレ 

③ 外部講師による、フラランス・笑いヨガ・落語教室等 

② 会員の口コミによる入会者があり、常に会の活性化が図られている 

① 地域の高齢者が、何時までもお元気で、生き生きと 

生活できる社会の実現 

② 高齢者等による、日頃からの連携を強化し、災害等 

発生時、助け合える社会の実現 

③女性比べ、男性が少ない、今後は、男性へのアピールが必要 

西山公園（薔薇園） 

愛・地球博公園 

愛・地球博公園 

西山公園（薔薇園） 

藤 家 宿 六 さ ん の 落 語 

皆で楽しくフラダンス 皆 で 楽 し く 笑 い ヨ ガ 





令和７年度たから会活動報告書

会員数16名で活動していますが、3月と9月に自治区回覧板で新会員の
募集をしている。主に宝町在住のひとだが、地域は限定せず口コミでの
応募も受け付けている。今年度も、豊田市の「ずっと元気プロジェクト」に
参加されているナゴヤダンスアカデミーより半年間６回の講師派遣を受け
ました。継続している愛知県健康づくりリーダー、元気を届ける魔女の
ロマニー、「こゆる～な快芯法」のまぁしぁさん、音楽講師の白川さんなど
多彩で楽しい活動を実施することができました。
体力づくりのストレッチ・筋トレ、認知症予防の脳トレレクリエーションの他
仲間が集まっての「おしゃべり」も大事な時間と考えている。

たから会令和７年度活動実績　（会場は竹上区民会館）
活動時間：9:30～受付、脳トレ。10:00～ストレッチ・筋トレ・レクリエーション～11:30

月日 曜日 講師 参加者 ナゴヤダンスアカデミーの講師による腰かけていても参加できる 健康づくりリーダーの指導ですとれっち
4/4 金 纐纈リーダー 12 ダンスのレッスン。会員の状態に合わせてだれでも参加できる配慮。 伸びているところを意識しながら
4/19 土 ヘルサポ 14 身体のしなやかさを維持するのが目的
5/9 金 ヘルサポ 7

5/17 土 依頼三浦リーダー 13

6/6 金 まぁしぁ 12

6/21 土 ロマニー 9

7/4 金 NDAコグニステップ 14

7/19 土 市派遣リーダー 14

8/1 金 NDAコグニステップ 14

8/16 土 市派遣ヘルサポ 15

9/5 金 NDAコグニステップ 11

9/20 土 依頼三浦リーダー 12

10/3 金 NDAコグニステップ 12

10/18 土 ロマニー・ジュン 18

11/7 金 NDAコグニステップ 12

11/22 土 ヘルサポ 9

12/5 金 NDAコグニステップ 13

12/20 土 依頼三浦リーダー 13

1/9 金 市派遣ヘルサポ 12

1/17 土 まぁしぁ 14

2/6 金 市派遣ヘルサポ 13

2/21 土 市派遣リーダー 14

3/6 金 まぁしぁ 高校三年生の替え歌で、GoGo高齢者
３/21 土 ロマニー・ジュン ヨガマットを利用したストレッチ、椅子を利用したストレッチや みんなで懐かしいメロディーに載せて合唱

２月までの延べ参加者数 277 筋トレが多い中で、新鮮な感覚で実施できた。
マットは、過年度のわくわく補助金で購入したもの 鉄腕アトムの歌では、わざと歌詞の一部を見せずに

思い出しながら歌う
何もせず、マットの上で身体を伸ばしてリラックスするのも心地よい
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