
住まいの害虫⑥ 

 

名前： 
チャタテムシ類 

（ヒラタチャタテ） 

 
発生しやすい時期：

１年を通じて生息 

（比較的高温多湿時に発生が多い）

 

１ 写真： 

（１）ヒラタチャタテ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（実物大） 

 

２ 生態： 

大きさ 約１ｍｍ 

体色 鈍褐色 

生息場所 室内すべて（畳、食品、そば殻枕 等） 

被害 チャタテムシの死骸や糞がアレルギーの原因となる場合がある 

その他 
餌となるカビの発生が多い、梅雨時から夏期にかけて大量発生する場合

がある 

 

３ 防除： 

 

・チャタテムシ類は、屋内のどこにでも生息しているため、すべてを防除することは難

しいですが、乾燥に弱い種類が多く、屋内の乾燥に努めれば大発生は抑えられます。 

・部屋の換気や風通しを良くするほか、畳などを定期的に天日干しすると、高温による

殺虫効果や同時に乾燥される効果もあり、発生を抑えるのに効果的です。（餌となるカ

ビの発生を抑える効果もあり） 

 ・また、掃除機による十分な清掃により、それらの死骸や糞を除去することも重要です。

 

 


