
平成２３年度 自殺予防キャンペーン 

 豊田市では、毎年 9 月を「豊田市自殺予防月間」、３月を「自殺対策強化月間」とし、

豊田市自殺予防キャンペーンを実施します。 

市民に自殺予防やうつ病についての正しい知識の普及を行い、これらに関する偏見をな

くすとともに、自らのこころの健康に目を向けるきっかけとすることを目的に実施してい

ます。 

 

◇広報とよたによる啓発 

  広報とよた9月1日号へ、睡眠障害を中心

とした「うつ予防」「自殺予防」についての

チラシを挟み込み啓発を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ポスターによる啓発 

     医療機関、薬局、おいでんバス車内、市役所、交流館等の関係

機関にてポスターを掲示し啓発を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇リーフレットによる啓発 

 

 

 

 

 

 

 

医療機関、薬局、市役所、交流館等関係機関にて、「うつ」のセルフチェックや相談機関

等を掲載したリーフレットを配布します。 

 



◇お薬手帳による普及啓発 
 豊田西加茂薬剤師会加盟薬局に啓発シールを配布し、お薬手帳への貼付をしています。 

（なくなり次第終了） 
 

 

◇イベントによる普及啓発 
唾液アミラーゼモニターによるストレス度チェックの実施や、啓発物品等の配布を行い

ます。  

  ■産業フェスタ： ９月下旬の土日（予定） 

  ■福祉健康フェスティバル： 1２月1１日（日） 
 

 

◇街頭キャンペーンによる普及啓発 
 3 月に市内にてチラシや啓発物品等を配布し啓発活動を行います。 
 

 

◇横断幕・バナー・公用車による啓発 
豊田市駅前のぺデストリアンデッキやスカイホール豊田に横断幕を掲示するとともに、

バナーを駅前のペデストリアンデッキや県道豊田市停車場線、天神高橋線に掲示します。

また、公用車にマグネットを貼付し啓発を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

啓発用横断幕 啓発用バナー 啓発用マグネット


