
 

豊田市母子保健推進員の会 

とよたの母推さん 
誰かの役に立つことを始めませんか   
今、あなたが 30 40 代ならば・・きっと役立つあなたの人生に 

今、あなたが 50 代ならば・・・・もう、歳だからなんて言わないで まだ若い  

今、あなたが 60 代ならば・・・・母推さん活動の中心は 60 代です。 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

仲間になって一緒に活動しませんか  
★ 私が 推さんになったの

は、初めての妊娠・出産と
で不安だった時の、 推さ
んからの励ましがあったから
です。 

★ 人と人の出会いは宝物で
す。 

★ 笑顔と傾聴の 推さん 

★ このボランティアでなければ、こんな
に沢山のママや赤ちゃんの笑顔に出
逢えなかったかな。今どきの子育て
事情はおばあちゃん業にとても役 
っています。 

【問合せ先】 

豊田市役所こども家庭課 0565-34-6636 

おかげさまで『母推の会』は設立 2４年を迎えました 

「事故予防の話」 
豊田市保健センターにて 

ぼ   すい 

♪生きがい・やりがい・輝くあなたに  
笑顔で地域の子育てを応援するボランティアです 

 



 

“母
ぼ

推
すい

さん”の主な活動 

子育て支援ボランティア 

乳幼児健康診査 

受付などのお 伝いや親 の 
守りなどをしています。3、4 か 
児健診ではふれあい遊びについ
てのお話をしています。 

 
保健センターでの各教室 

受付や教室の補助、事故予防や歯み
がきの話をしたり、子どもたちの託
児を行っています。 

育児健康相談 

子育て支援センターで開催され
る育児健康相談日に、計測等の
お手伝いを行っています。  

令和６年度からの新しい活動 

こども園での食育教室の開催など活
動の幅を広げながら、子育て家庭に
より近い「子育て支援センター」や
「交流館」等の場所で活動していき
ます。 
 
 
 
 
 
 
 


