
令和4年度食育活動実績及び令和5年度活動予定（登録順）

事業名 内容 対象者
実施回数
実施期間

令和5年度 事業名

田植えイベント 完全オーガニックの野菜や米を使った食事提供 全市民
5月
1回

継続 上映会

生き物観察イベント 完全オーガニックの野菜や米を使った食事提供 全市民
8月
1回

継続

稲刈りイベント
完全オーガニックの米やみそを使った五平もち、み
そ汁の提供

全市民
10月
1回

継続

食費感謝祭 完全オーガニックのお米でもちつき体験など 全市民
12月
1回

継続

親子の夏休みそば打ち体
験会

会員登録して毎月1回そば
を打つ

各地区からの希望を聞い
て出張そば打ちを実施

手打ちそば体験と実食
そば粉と水けで打つ手打ちそば茹でて食べる体験
会

全市民 通年 継続

梅坪台そば大楽も共産 夏休みの「子ども手打ちそば」の体験会 小学生の希望者 毎年夏休み中に 毎年継続

旭高原元気村 地産食材の販売 地域で採れた米・野菜の販売 全市民 通年 継続

三州足助屋敷 食の学校
昔ながらの食品の製造
（味噌・梅干し・豆腐作りなど）

全市民
19回
通年

継続

高岡地域消費者グループ コロナ感染防止のため、行事はありませんでした。

地産食材の販売 地域で採れた米、野菜を加工し販売
幼児用弁当利用者
高齢者弁当利用者

通年 継続

昼食、夕食の提供 各メニューごとに栄養価表示 食事利用者 通年 継続

地産食材の販売
愛知県産菜種を使った業種油等
加工品の販売・PR

全市民 通年 継続

猿投台中学校環境教育
地産地消について講演搾油体験

中学生 通年 継続

地元食材を使った
収穫、調理体験

地産野菜（夏野菜）の収穫体験と収穫した
野菜を使った調理教室

全市民
（親子12名）

1回 継続

とよた・管理栄養士の会 栄養相談と試食 離乳食教室 赤ちゃんと母
2/9
１回

継続

登録名称

令和4年度活動実績 令和5年度新規事業予定

NPO法人　Earth as Mother

継続

京町そば打ち愛好会

手打ちそば打ち梅坪台そば大楽（だいがく）

株式会社　トフス

各産地のそば粉を仕入れて自分そばを打って各家
へ持ち帰って自分で茹でて家族と共に食す。

会員 毎月第2・4木曜日

NPO法人　豊田・加茂 菜の花プロ
ジェクト
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事業名 内容 対象者
実施回数
実施期間

令和5年度 事業名
登録名称

令和4年度活動実績 令和5年度新規事業予定

五平餅講座

五平餅マイスター養成講
座

来て！見て！買って！
卸売市場を一般開放！

地元の食材の試食、販売、季節の食材についても
同様
青森県（弘前市）、参加する産地は、時期により変
更あり

市民（来場者　2800人） 2月18日実施 継続

ホームページ
フェイスブック

日々Facebookを通じて卸売市場の情報を発信。地
元スーパー飲食店の情報などを提供

全市民 通年 継続

市場を見学しよう コロナの為、市場見学なし
HP募集掲載
希望があれば受付

りんご教室
弘前市からりんごの提供を受け、小学校で授業を実
施

九平平川学校（4年生） 2月17日（金）
弘前市の意向により
実施

豊田市食品衛生協会 手洗い講習会 正しい手洗いの仕方 こども食堂運営者 1回 未定

のだみそ株式会社 五平餅の販売 地域で採れた米と味噌使用 全市民 月1回 継続 みそ仕込体験

地産食材の使用
ミネアサヒ、みよし市農家直送の野菜
豊田産桃、抹茶、苺、いちじく、足助の栗

全市民 継続 地産食材を使ったイベント

地産食材を使った
お土産販売

ミネアサヒの米ぬかを使ったフィナンシェ
（豊田産苺、抹茶使用）

全市民 2022年10月から 継続
地産食材を使った
新たなお土産販売

地産食材を使った
お土産販売

足助産栗のパウンドケーキ 全市民 2022年11月～1月 継続 パティシエ体験

地産食材を使ったイベント

株式会社　明治　中部支社 出前授業 「みるく教室」「チョコレート教室」「水分補給教室」等
小中学生9校
中学校4校

通年 継続 SDGS教室

3・4か月、3歳児健康診
査

通年 継続

子育て支援センターに
おける栄養相談

通年 継続

親子食育講座
観光食・幼児食教室

通年 継続

エコットクッキング エコクッキング 全市民 通年 継続 エコットクッキング

とよたシニアアカデミー 野菜作り収穫物使った料理 講座受講生 通年 継続 とよたシニアアカデミー

年1回（全4回） 継続とよた五平餅学会

豊田市公設地方卸売市場協会

五平餅マイスター養成
講座

五平餅を語れる、伝承できる、作り方を教えることが
できる人の育成

全市民

種子田　雅子

島崎　道代

ホテルトヨタキャッスル
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