
実施期間：11月10日（金）～11月20日（月） 回答者数：177人

子のみ 109

子と孫 33

いない 35

ある 99

ない 43

第10回  学校給食に関するアンケート

【1】お子さん、お孫さんはいますか？

【2】お子さんやお孫さんから給食の話題が出たことがありますか？

【2】【3】は、【1】で「子のみ」「子と孫」と回答した方のみ。

【3】どのような話題が出ましたか？

うちのご飯より給食の方がおいしい

デザートが出て嬉しかったと。

どのメニューが美味しいとか、誰とどんな話をして楽しかったとか、そういった話題

が時々出ました。

『好きなおかずの時は絶対におかわりしちゃう』と楽しそうに話してきます。

好きなメニューの日は嬉しくて楽しみにしていたり、給食で食べて美味しかったメ

ニューを家でも作って欲しいとリクエストされたりします。 

子にアレルギーがあり食べられないメニューもあるので、その確認をしつつ話したり

します。

お代わりができる

その日のメニューだったり、美味しかった給食や、おかわりした給食など教えてくれ

ます。 

あとは担任の先生が好きなメニューを教えてくれた事もあります。

給食でおかわりをしたいけど言いにくいらしい

美味しかった献立や、季節のイベント、国際交流献立など、毎日教えてくれます。娘

は、野菜が苦手ですがみんなで食べる給食が大好きです。

今日のメニュー

おかわりじゃんけんに勝った、負けた事や、学校の唐揚げは時間が経ってもカリカリ

でどこの唐揚げよりも一番美味しいと絶賛しています。牛乳も美味しいと話していま

した。

家では食べられないサラダが、給食のは食べられる。ドレッシングも美味しい



その日に食べた給食の献立 

その日、好きな給食だったこと。秘密のケンミンショーでクラスに取材がきたこと。

おかわりした話

先日、鯖の味噌煮があったそうで、残念ながら、すごくまずかったようで 

給食がおいしいとよく言っていました。 

献立表を見て、食べたことのないメニューや、知らないメニューができてきたら、ど

んなおかずだったか子供に聞いたり、ネットで給食センターのホームページを見たり

していました。 

時にはレシピを見て、作ったこともあります。 

好きなメニューの日は嬉しい

給食は美味しい。家で食べれないものでも学校でなら食べれる

孫はこども園に行っています。好き嫌いが少ないので、給食は好きです。母親と献立

の話やちゃんと食べられたか毎日話をしています。

今日はおいしかったとか、苦手だったとか

給食の何が美味しかった、不味かった

りっちゃんのげんきサラダの話。好きなものが出た時、お代わりをした時に話をして

くれます。

随分前の話になりますが、けんちん汁が美味しかったから作ってと言われてレシピを

見て初めて作ってみた。その後、たまに作る我が家のメニューのひとつになった。

豊田市独自のチーズの納豆あえも作ってみました。

毎日、給食が美味しかったことと献立の内容。翌日がどんな献立で楽しみなことを

語っている。

「給食おかわりしたよ」と毎日のように話をしています。1番好きなメニューは長男

はカレー、次男はハンバーグだそうです。

好きな給食でおかわりした話

メニューの話 

美味しかったなどの感想

ごく稀に、今日は〇〇が出たんだよーとメニューの話題が出ます。

かなり前になりますが、米粉パンや納豆の献立がおいしいと話してくれました。 

また、教室を運営しているのですが、生徒さんからよく給食の話をききます。

よく私が給食何食べたー？と子供に聞いたり、子供からも今日こんな給食がでた

よー！と好きなメニューを報告してくれることがよくあります。



子どもは他県で小学校の教員をしている。そこは栄養士がメニューを考えて、それを

自校で作っているらしい。栄養士は若い女性で、地域の食材も使って子どもの食欲を

そそり、かつ教員（大人）も楽しめるような献立を１ヶ月単位で考えてくれているそ

うだ。

親の関心が薄かったり、経済的に困難な家庭が少なくないようで、給食は毎日の食事

の中で、重要なウエイトを占めているとのこと。

おいしくなかった時は、言ってくることが多いです。

給食の献立、量、給食中の雰囲気や様子

献立の予定や味の感想

メニューや味の感想

給食がおいしい。豊田市産の鮎の一夜干しが大好きなこと、毎日完食していること、

野菜をたいてい増やして食べていることなど。

給食のから揚げは美味しい。おでんは嫌い。

好きな給食の話しが出てます。好きな食べ物のおかわりの際、クラスメイトとじゃん

けんするのは楽しい

りんごパンが美味しい。 

フルーツミックス缶がなかった日があって、代わりにゼリーが別の日に出た。 

給食の味噌汁は美味しいから食べられる(息子は家の味噌汁は苦手で飲みません) 

こども園ではゼリーやフルーツ缶が多かったけれど、小学校になったら抹茶プリンや

月見団子などのデザートの種類も増えて嬉しい。

豊田市でないのでちがうとおもう

給食費はいくらか、美味しいメニュー、　美味しくないメニュー。

おいしい。嫌いなメニューがある。など

普段、食べたことがないような珍しいものが出た時

１ ウナギが出たよ。おいしかったよ。

２ 牛乳が、おじいちゃんの飲んでいるのと同じだよ。

３ 卵アレルギーの孫が一人居りますが、特別の容器での対応で9年間お世話になり感

謝いたす次第です。

嫌いな野菜でもおいしく食べられる

今日の給食にどんなものが出て、美味しかったとか、嫌いなものだとちょっと学校に

行きたくないとか。

給食おかわりしたとか、好きな給食の事など。

好きなおかずが出たときに嬉しそうにまた食べたいなって



納豆にはパセリとチーズが入っている。 

おでんには肉味噌が付いている。 

カレーの時は麦ご飯。 

米粉パンが美味しい。 

牛乳パックは剥がす。 

酸っぱい野菜が多い。

おいしかった

苦手だった

おかわりしたとか全部食べたよなどの報告

とてもおいしい 

自分は給食のおかげで健康でいられる

今日の給食と夕食が一緒のメニューでガッカリしてたり、美味しいメニューを報告し

てくれる。 

また、今日は何回おかわりしたとか嬉しそうに話してくれます。

今日の給食美味しかった。メニューや材料を教えてくれる

給食が多過ぎて、時間内に食べきれない

今日の給食が美味しかったとか、家の食事と違うところを教えてくれる。

・夕食時のメニューが給食とダブった！給食の味付けのが好き・・・・ 

・来週の給食で自分の好きなメニューが出るので嬉しい・・・ 

・余った食材を３回おかわりした・・などなど幸せな内容です、自分の生い立ちから

すると・・・・ 

今日のメニューなど

食べるのが遅いから、幼稚園に行きたくない

給食メニューを作って欲しいって言われました。

今日の給食は美味しかったなど。

豊田の献立の日は、楽しみにしていて、帰ってくると教えてくれます。抹茶ふりか

け、ブルーベリー、鮎など、地元産なので、親しみが持てるようで、喜んで食べてい

るようです。

夜ご飯にカレーを作ったら今日カレーだったって言われたことがある。 

基本的に学校からもらった。献立表を出してくれないから重なることがある

おいしかったメニュー、口に合わなかったメニューについて教えてくれました。

メニューや美味しかった、美味しくなかったなど

りんごパンが美味しい 

お代わりをした話題など。

このメニューが好き、美味しい。 

今日のメニュー、学校では嫌いなものでも頑張って食べてるという話、おかわりの

ルール、好きな給食、まずかったもの、など。



特別メニューなどの話だったと思います。

今日は好きな○○(献立)が出た。 

今日は苦手な○○(献立)が出たので、息を止めて食べた等週に1度位は給食の話をし

てくれます。 

子どもが好きな給食メニュー(ちらし寿司、かきたま汁、骨太サラダ油)はクックパッ

ドでしらべて作った事もあります。

何をおかわりしたか

給食に使っているのは国産野菜だという事。 

給食のメニューについて

給食の献立について

・味の話（ビーフンはおいしい　牛乳がぬるいとまずい　お茶のふりかけがおいし

い） 

・量の話（おいしいおかずは大盛にできない　デザートのおかわりが欲しい） 

おいしい

豊田産の、ラグビーの…などの特別メニューの日は、よく話題に出ます。 

女子が牛乳を飲まないので、もらって飲んでる。

好きな給食、嫌いな給食、おかわりしたか、残したかどうか。

おかずの内容、うまい、おいしくなかった等

あれが美味しかった等

好きな給食のメニューの話

献立について

子ども小さい頃、給食は美味しいと、言っていました。

今日、学校で食べた給食のメニューや味など。

給食で提供される美味しいメニューについて。

今日の給食のメニュー、美味しかった物、まずかった物、給食中の教室内の出来事や

会話内容、おかわりジャンケン、食べ残しゼロで先生や友達に頼まれて無理して食べ

て苦しかった事、先生や友達の苦手な食べ物、準備片付けを抜くと実際は給食を食べ

る時間が少ない事、など様々。

今日出た給食が美味しかったこと 

給食で出たメニューを作れるか？どこで食べられるか？ 

ある食材（野菜など）を使った料理を食べたら、これ給食でも出たことあるなどの発

給食が美味しいといいました。

美味しい・美味しくないの離したいをします。

今日の○○おいしかった。 

美味しかった。 

小学生の子供とは、毎日給食メニューの話をします。 

給食で、始めて食べる物もあり、家で作って欲しいと言ってきます。



好き 59

どちらかといえば好き 72

どちらかといえば嫌い 26

嫌い 15

給食は食べていない 5

【４】子どもの頃、給食は好きでしたか？

美味しい、美味しくないなど

好き嫌いがあって、食べられないものもあり、困ることがあった。


