
実施期間：７月４日（火）～７月１３日（木） 回答者数：185人

Q１　現在、自主的に学んでいることがありますか？

学んでいることがある　→Q２へ 93

これから学びたいと思っている　→Q６へ 66

今後も学びたいと思わない　　　→Q１０へ 26

Q２　学んでいることは何ですか？（複数選択可）

現在の仕事上で必要な知識・技能や資格取得に関すること 28

キャリアや転職活動に関すること 7

健康・スポーツ・文化・料理など趣味や教養に関すること 60

インターネットやデジタルに関すること 12

育児・教育に関すること 10

森や川で行う自然体験に関すること 4

ボランティアや地域活動に関すること 18

ＳＤＧｓなど社会課題に関すること 10

その他 7

その他

Q３　どのように学んでいますか？（複数選択可）

大学や専門学校などへの入学や公開講座などの受講 12

通信教育などオンラインサービス（有料） 6

YouTubeなどオンラインサービス（無料） 34

テレビ・ラジオ 5

書籍・雑誌・新聞 35

交流館での講座など 15

公共のスポーツ・文化等の施設でのイベントなど 17

民間のカルチャースクール・スポーツクラブなど 7

自主的に集まって学習・活動しているグループ・サークルな 27

その他 7

第１回  生涯学習に関するアンケート

日本古代史

福祉関係の資格に関すること

今は仕事してないけど復帰するための学び

趣味

投資

放送大学にて各種科目

財産形成



その他

Q４　学ぶことで自分にどのような変化を期待していましたか？（複数選択可）

仕事の質向上やキャリア形成に役立つ 28

日々の暮らしの充実 53

新しい出会いや人とのつながり 39

気持ちが前向きになる 43

新しいことにチャレンジする気持ちが芽生える 35

地域活動やボランティア活動などの社会奉仕ができる 25

その他 2

特になし 0

その他

Q５　学ぶことによってどのような変化がありましたか？（複数選択可）

仕事の質向上やキャリア形成に役立った 20

日々の暮らしが充実した 48

新しい出会いや人とのつながりができた 42

気持ちが前向きになった 34

新しいことにチャレンジする気持ちが芽生えた 35

地域活動やボランティア活動などの社会奉仕ができた 21

その他 3

特になし 7

その他

資格更新の為の講座受講など

現地への旅行

アプリ

生物季節モニタリング調査員

県の講座

自己流

自習

知識が豊かになる

不労所得の形成

知識が豊かになった

復帰したいと思う意欲が湧いた

きちんと考えてから行動する事が増えた



Q６　これから何を学びたいですか？（複数選択可）

現在の仕事上で必要な知識・技能や資格取得に関すること 26

キャリアや転職活動に関すること 11

健康・スポーツ・文化・料理など趣味や教養に関すること 42

インターネットやデジタルに関すること 19

育児・教育に関すること 14

森や川で行う自然体験に関すること 10

ボランティアや地域活動に関すること 7

ＳＤＧｓなど社会課題に関すること 10

その他 2

その他

Q７　これからどのように学びたいですか？（複数選択可）

大学や専門学校などへの入学や公開講座などの受講 7

通信教育などオンラインサービス（有料） 9

YouTubeなどオンラインサービス（無料） 27

テレビ・ラジオ 9

書籍・雑誌・新聞 35

交流館での講座など 33

公共のスポーツ・文化等の施設でのイベントなど 26

民間のカルチャースクール・スポーツクラブなど 10

自主的に集まって学習・活動しているグループ・サークルな 11

その他 0

Q８　学ぶことによってどのような変化を期待しますか？（複数選択可）

仕事の質向上やキャリア形成に役立つ 25

日々の暮らしの充実 46

新しい出会いや人とのつながり 24

気持ちが前向きになる 36

新しいことにチャレンジする気持ちが芽生える 28

地域活動やボランティア活動などの社会奉仕ができる 9

その他 0

特になし 0

資産運用

気象予報について



Q９　学びたいと思う気持ちを後押しするため必要だと思うものは何ですか？（複数選択可）

学びたいと思えるきっかけ（イベントや講座など） 45

学ぶための情報（講座の内容や施設の利用方法など） 33

魅力的なプログラムや指導者 31

一緒に学ぶ仲間やコミュニティ 18

家族や友人など身近な人の理解 18

費用の確保 33

時間の確保 43

その他 0

Q１０　「今後も学びたいと思わない」理由は何ですか？

特に必要がない 9

きっかけがつかめない 3

仕事や家庭が忙しくて時間がない 7

職場や学校等の学びで十分 2

金銭的な余裕がない 3

その他 2

その他

民間サービスとの提携事業（オンライン学習サービスの活用

など）
68

経済的な支援（学習に対する補助金など） 101

交流館での講座やイベントの拡充 107

学びにつながるきっかけづくり（イベントや講座など） 106

市の媒体（SNS・広報など）を活用した情報発信 75

企業等に対する研修事業などの支援 39

学びやキャリアに関する相談 18

その他 5

その他

土日祝に気軽に子供を預けれるサービス

Q１１　社会人の学びを推進するために、自治体が力を入れると望ましいものは

　　　　何ですか？（複数選択可）

資格取得の支援。・資格のランク付け

学びの定義が今ひとつよくわからない

歳だから

推進の前に意識調査を行う

企業が自社の社員でない方でも社内の勉強会に参加できるように公開

してくれたらいいと思う。学ぶ間こどもを預かってくれる

情報をわかりやすく、皆の目にとまるように



Q１２　そのほか本アンケートに関する感想やご意見があればお聞かせください。

職務上の知識・技能の取得などはわかるが、その他のことで「学び」

とは何のことですか。 

学ぶ人と学ばない人がいて、専門家から教えを乞うなどを行わない学

ばない人が多いのは文化的都市としてよろしくないのですか。 

学びなる語が人を分類するための尺度であっては困ると思います。 

推進云々の前に、もう少しわかりやすい説明が必要だと思います。学

びをQ3の内容とすると、そんなことは余計なお世話だと思う人が多

いのではないでしょうか。学びなるものがなぜ必要なのかを納得する

ことができなければ、学びなるものを意識する必要もないと考えるの

が多くの人の実感なのではないかと思います。

いくつになっても、心身の健康を維持向上し、生き生きと元気に明る

く暮らせる様に、施策を充実させて下さい

豊田市美術館は生涯学習の発信拠点になりうるが、夜間は開館してい

ません。週末だけでも開館してアートに関する学習につながるイベン

ト等を積極的に発信するとよいと思います。併設レストランも昼間だ

けの営業で非常にもったいないです。 

数年前に無性に学びたくなり、資格を４つ取得しましたが、結果的に

はあまり生活に役に立つことはなく、自己満足だったと思いました。

学ぶことが楽しいと思えることが大事だと思いました。そんな中楽し

い学びが思い当たらず止まってしまいましたので、情報提供して頂け

ると良いなと思います。

きっかけを捉え、動機づけを図ることが、継続した学びに繋がると考

えます。

まだまだ情報不足で参加者少ない講座があります。



今話題のリスキリングに全く触れていないのが気になりました。まあ

私個人的には仕事に関する勉強でいっぱいいっぱいですが。

仕事の勉強をしたい気持ちは有るが、平日は仕事から帰って家事など

したら気力が無くなってしまいます。 

休みの日も子供と離れる事が出来ないので、結局やらずに終わってし

まいます。 

日々の生活に疲れて学びたいという気持ちも無くなってきてしまうな

と感じています。

人により、何のために学ぶのか、目的はいろいろだと思います。仕事

に役立てたい、趣味として、興味を持ったことに関して詳しく知りた

いです。どこで、どうやって学べばいいのか、多くの情報を紹介して

ほしいです。

現在は何もしていませんが、アンケートに答える中で学びたい気持ち

があることを改めて自覚しました。ただ、何をしたいのかとか、始め

るきっかけを探しているので、交流館等いろいろ情報を発信してもら

い場を提供(講座など)していってほしいと思います。またにんきのあ

るものでは、より多くの人が参加できるよう募集も拡大してほしいで

す。

２歳の子を育てながら時短勤務で仕事をしています。 

仕事ではまだまだ勉強が必要ですし、仕事に関係ないことでも自分の

知見を広げるために勉強していきたいと思っています。ですが、時間

が取れる週末でもこどもがいるため勉強会などに参加するのは難しい

ので、今の時期は育児の時期！と二の足を踏んでいる状態です。 

T-faceの支援センターで半日こどもを預かってくれる保育園のような

環境があれば良いなと思います。



学習に対する補助金をもし提供するのであれば、その学習の目的にも

よるが、主催者側に提供されるのが良いと思います。人とつながるた

め、ボランティア経験のためという目的のために補助金を提供する必

要はありません。 

いろいろなことについて、考え方や価値観が急激に変わってきている

と感じます。 

年代により、「生涯学習」ということの意識にかなり差があるのでは

ないかと思います。 

今はこどもが小さくてなかなか自分の勉強の時間なんてとれません

が、これから落ち着いたら何かやりたいなぁとボンヤリ考え中です。

　私の６０歳からの学びは「豊田市高年大学、環境農学」からはじま

りました。 

６０歳定年で年金暮らしで悠々自適と、一年間仕事も何もせず過ごし

たのですが、何か体を持て余し前述の高年大学２次募集に応募したの

がきっかけでした。 

　卒業した時「シルバー人材」の女性に明日から何するの？と声かけ

されてシルバー人材に登録する事になりました。 

仕事は「花苗育成、販売」と「イベント班業務」で綿菓子やパッカン

菓子、焼き芋づくり等でした、それぞれ最低賃金にも届かない報酬で

したが有意義な５年ほどでした、次は豊田スタジアムの植え込み緑化

整備のアルバイトを４年、続いてリサイクルセンターの受け入れ業務

などを従事し満期になったところで丁度、コロナ禍になり７４歳で仕

事は卒業しました。 

　現在はカナヅチからの水泳達者にということで一年半位で４泳法を

なんとか身に着けました。 

これはユーチューブ動画のお陰です！きっかけが大切であると思いま

す、その手助けが必要と思います！

高齢者が希望の持てる社会であって欲しいです。年寄りと子供とふれ

あえる機会が欲しいです。



学びたい意欲がある方も何を学ぶことで何に繋がるかイメージ出来て

いない、発想がない方がいるかと思います。具体的な活用イメージの

発信等が効果があるのではないでしょうか。

人生100年、健康であれば嬉しいのですが日々少しずつ衰えを感じま

す。それに見合った個々の生きがいを見つけられたら！と思います。

生涯を通じた学びは、人生のオアシスの様に思います。人との関わ

り、すなわち社会との関わりが無くなると、人生の暗闇に入り込んで

しまうと思います。 

また、何か特典があると、前向きに参加する「きっかけ」になるの

で、ぜひ学ぶ人に対する何らかのメリットを支援して頂きたいです。 

豊田市には、多くの知見・体験されている方々がいるので、その方々

の講演会、また、遠方からの移住者も多いので各地域の郷土自慢（例

えば、地元のスイーツ紹介や料理）などのイベントで盛り上がるので

は。 

今、一番、不満なのは、地域のデジタル化を推進（豊田市も）する必

要があり、過去の私の知見（トヨタでデジタル開発を担当）を生かし

て市政に貢献したいと考えているけど、何を、どうすれば良いのか分

からず、悶々としています。

市の学習等には参加した事が無いが、情報発信として交流館に行けば

何があるかある程度分かるがそこまで足を運べる施策があればと思え

ます

広報とよたに生涯学習のイベント等の年間スケジュールおよび一時的

なイベントなどの周知が不足しているのでは？

健康維持のために少しでも身体を動かしていく機会があれば参加した

いと思います 



無料、土日平日、短期、いつでも学べる環境なら、学びたいと思いま

す。 

就職にもつながるなら、尚です。

社会人の学びを推進する為には、色々な事が考えられると思います

が、 

例えば、参加すると特典(ポイント等)があり、沢山集めれば何か賞品

やプレゼントが貰えるなど、行動すれば楽しみがあるような企画にす

れば、参加者が増えるのではないでしょうか？

１，先ずは、自分自身で諸々の事柄について学び・吸収して、自分の

ものにしていく必要があると考えます。 

２，現在で、自分として実行していることは、一日の24時間中で3時

間は自身の健康保持・願わくば向上を願ってウオーキングーキングを

行うことをはじめとして、2週間間に1回の頻度で2時間の「元気アッ

プ教室」に参加中です。 

３，２項目の取り込み後の「健康状態で、中性脂肪を減らすための服

薬をしなくても正常値の数値となっておりますので、気分の良い状態

で、毎日行っております。 

４，市役所からの検診票が届いたら、年の中頃の6月上旬に速やかに

予約して受診するようにしております。 

５，結果が出たら、かかりつけ医者に診てもらっております。不安な

数値については、大丈夫か納得いくまで質問して納得しております。

腎臓の数値が「赤字であっので聞きましたところ、許容範囲で問題無

しとの」ことがありまして安堵しております。 

６，今後も、このサイクルは継続していきます。

このアンケートそのものが、学ぶ機会になると思いました。今の仕事

をすすめるうえで、持っていた方がいい知識は、会社を辞めたら役に

立たない知識かもしれませんが、学ぶ姿勢が大切だと思いました。学

ぶ楽しさを体験できたら、いろんなジャンルについて学べるような気

がしました。が、時間の捻出がなかなか困難だと思いました。特集で

時間の捻出方法を組んでくださったことを思い出しました。意見を述

べられず申し訳ありません。

子育て世帯にとって一番サポートして欲しい事は時間の創出です。



就業できていない若者などの就職につながる大人の学びがあるといい

と思います。

このアンケートをすることによって自分が生涯学習に既に取り組んで

いることが分かりました。「民間サービスとの提携事業」や「経済的

な支援」などの自治体のサポートがあると「人生100年時代」に向け

てこれからも続けることができると思います。

今現在や定年後の生活の中で余った時間を学習や趣味で充実させて生

きていければという想いは持っていますが、 

ただ具体的にどうこうとなると、どうすればよいかが最初の障害のよ

うな気がします。

私の親もですが、高齢者の方は外に出る機会自体が減ってきているよ

うに感じます。 

以前、マインリーが施設のQRコードを読み取るとポイントが入った

りしていたのですが、その時は、天気が良いからポイント貰いに行き

がてら出掛けたり、散歩に行こうと言ったり、ポイントが貯まったか

ら買い物に行こうと楽しそうに外に出ていました。 

年金生活の中、やはり生活にプラスになるものがあれば、やる気にな

るのではと思います。 

家に居るくらいなら、ポイントでも貰いに行こうかと、なるのではな

いかと。 

高齢者の健康につながる講座やイベントに参加するとポイントが貰え

るなどすれば、そこをきっかけとして生涯学習に繋がるのではと思い

ます。 

マインリーやSDGsポイントなど、ポイントが分かれていることで、

理解しにくいようなので、豊田で貰えるポイントは1つにした方が高

齢者には分かりやすく、スマホのアプリが増えて分からなくなる事が

ないかと思います。 

また、親子で体験なども沢山あれば、親世代の学ぶきっかけになると

思います。 

子供がいるのに、自分の為の学びに行くのはさすがにハードルが高い

ので。 

子供も親との良い思い出にもなりますし、同じように興味をもった

り、学ぶ人が近くにいることでより学ぶ意欲が高まると思います。



昼間働く社会人にも新しい事を始めるキッカケになるように、夜の講

座開催を増やして欲しいです。 

スポーツは初心者でも挑戦しやすいような講座があると始めやすいと

思います。 

どの分野もお試し体験のようなイベントがあったら参加したいです。 

年齢やこれまでの学習歴、経歴により取り組みたいという内容、目的

が様々だと思います。本アンケートのように包括的なアンケートから

何か引き出すのは難しいような気がします。

身近な交流館で、魅力的な意欲をそそられる講座があれば参加したい

です。 

スマホの講座は有意義でした。

情報発信として、体験談などを紹介してほしいです。学びによって得

られた充実感や、生活の変化など、学びを始めたいと思うきっかけに

なるのではないでしょうか。

大人が学びたいと思うためには、時間的なゆとりと経済的な支援が必

要だと思います。 

その上で、魅力的な講座やイベントを通じて学めびたいものが見つか

るのが理想的です。

毎日の生活のなかで知りたいことがあればネットで調べればわかるの

で、特に不便はありません。資格がほしい人にとっては、講座を受け

て仕事などに生かせると思うので、意欲的になると思います。

決まった曜日、時間に学ぶよりは、気軽に参加できる講座があるとい

いです。大学のオープンセミナーのような、多種多様なテーマで興味

のある分野に参加できるといいです

子育てやサスティナブルな暮らしに関するイベント、講座など開催し

てほしいです。 

 

子育ての例 

読み聞かせ、わらべうた、手作りおもちゃの講座　図書館からの発信

を増やして欲しいです　子育て支援センターの講座も増やしてもらえ

ると嬉しいです。子連れで参加できるもの(託児があると有り難いで

す)が増えると嬉しいです

仕事が忙しく余裕がありません。会社が協力してくれると勉強しやす

いです。



広報とよた内の講座をきっかけに、スポーツの学びを続けています。

広報とよたに様々な講座や情報が載っていて、自分も子供達も様々な

体験が出来ているので大変有り難いです。

難しいと思うが経済的な支援かあれば挑戦しやすいと思います。

知識を学ぶ事も大切ですが、基本的な人間性を育ててからでないと、

生涯かけて何を学んでも間違った方向にいかないか？が心配です。 

損得勘定の世の中になり、人々の想像力が乏しく、優しさが無くなっ

てきている気がして残念です。  

一人一人が全てを他人事ではなく、自分事として考えるという意識を

高める学習が大事だと思います。 

 

人生は学習であると思います　それをしなければ生きているという実

感はできないし、時間を有効活用できて楽しい日々を送れないと思い

ます

質問が細かくなくて、回答しやすかったです。

新しい学びを通して仲間作りをしたいです！親子で参加できるのも良

いなと思います。

生涯学習という言葉は知っていましたがリカレント教育という言葉は

初めて知りました 

目的が異なる事であり自分自身も学習して人生を楽しく過ごしたいも

のです


